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DOSSIER DE PREMSA:  

  

  
  
Els universitaris podran realitzar 
cursos de seguretat viària a canvi 
de crèdits de lliure elecció  

  
  
  
  

L’SCT dóna suport a aquesta iniciativa de l’UAB, 
l’UPC i l’UB per al  foment de la conducció segura 
entre els estudiants 
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 Dossier de premsa  

 

1. Introducció  
 
El Servei Català de Trànsit (SCT) dóna suport a la iniciativa promoguda per la 
Universitat Politècnica de Catalunya (UPC), la Universitat Autònoma de 
Barcelona (UAB), i la Universitat de Barcelona (UB), per la qual els 
estudiants d’aquestes universitats podran realitzar cursos de conducció segura 
i convalidar-los com a crèdits de lliure elecció.  
 
Aquest curs, Programa universitari per a la prevenció d’accidents de 
trànsit: Conducció segura i seguretat viària, es desenvoluparà a través d’un 
conveni establert entre l’empresa  Formació del Automòbil i Serveis Tècnics 
(FAST PARCMOTOR) i les universitats esmentades. 
 
Com a administració pública encarregada de fomentar la seguretat viària, l’SCT 
aplaudeix aquesta iniciativa, atès que les accions destinades a promoure 
pautes de conducció responsable i segura entre el col·lectiu dels joves 
universitaris són molt importants i necessàries. 
 
 
2. Programa universitari per a la prevenció d’accidents de 
trànsit: Conducció segura i seguretat viària  
 
Els cursos Programa universitari per a la prevenció d’accidents de trànsit: 
Conducció segura i seguretat viària estaran dividits entre turismes i 
motocicletes. A més, estaran constituïts per una part teòrica que es realitzarà a 
través d’internet (virtual) i els continguts de la qual han estat supervisats per 
l’SCT, i també hi haurà una altra part pràctica de 15 hores de durada, que es 
desenvoluparà de forma presencial al circuit de FAST PARCMOTOR a 
Castellolí durant un cap de setmana. Tot plegat suposarà un total de 3 crèdits 
de lliure elecció per als alumnes de la UPC i un 1,5 per als de la UAB i UB. La 
diferència en la convalidació de crèdits es deu als distints plans d’estudi que 
tenen les universitats. 
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Aquest curs s’ofereix a tots els estudiants de les esmentades universitats, 
incloses totes les facultats i carreres, i l’únic requisit és tenir el permís de 
conduir B i sis mesos d’experiència. El finançament d’aquests crèdits de lliure 
elecció és fa de manera automàtica a través del pagament de la matrícula per 
part dels estudiants.  
 
L’UPC i l’UAB oferiran als alumnes el curs Programa universitari per a la 
prevenció d’accidents de trànsit: Conducció segura i seguretat viària l’últim 
quadrimestre d’aquest curs i a l’UB tindran l’oportunitat de matricular-s’hi el 
primer quadrimestre del curs següent. Convé destacar que la signatura 
d’aquest conveni s’està negociant també amb la universitat Rovira i Virgili de 
Tarragona i amb la universitat de Girona.      
 
Entre els objectius concrets dels crèdits hi ha la millora dels aspectes socials 
derivats de la utilització d’una tecnologia del transports: els vehicles; millora 
d’un factor clau en  la incidència de la sinistralitat en la conducció: la formació 
dels conductors en front de situacions de risc; millora dels coneixements, la 
capacitat i consciència dels participants en la conducció de vehicles, 
assimilació de conceptes teòrics per la comprensió del comportament dinàmic 
del vehicle en diferents situacions durant la conducció; pràctica de les diferents 
tècniques bàsiques de conducció segura, i pràctica dels protocols d’actuació en 
cas d’accident, especialment en bolcades de vehicles 
 
A més, el programa del curs es divideix en els següents ítems:  
 
1. Concepte de conducció segura 
2. Posició de conducció, ergonomia i posició d’accident 
3. Dinàmica bàsica de l’automòbil 
4. Frenada en recta, situacions i particularitats 
5. Frenada en corba, situacions i particularitats 
6. Sistemes electrònic d’ajuda a la conducció, funcionament i limitacions 
7. Traçat de corbes  i protocol de conducció  per evitar situacions de risc 
8. Comportaments no desitjats de vehicles en moviment.  
9. Treball de recerca 
 
Tots els alumnes que superin els crèdits rebran un diploma reconegut per la 
companyia d’assegurances MAPFRE i que els acredita per poder contractar 
l’assegurança del seu vehicles amb descompte i condicions avantatjoses. 
 
De moment, els estudiants inscrits als cursos de conducció segura són 223 de 
l’UPC, corresponents a aquest quadrimestre, i dels quals 209 són nois i 14 
noies. A l’UAB encara s’està en període de matriculació obert, i a l’UB es 
preveu iniciar les inscripcions al setembre. Les primeres sessions de formació 
pràctica al FAST PARCMOTOR de Castellolí es duran a terme els propers 3, 4, 
11 i 17 d’abril i 1, 2, 8 i 9 de maig.  
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Fa 5 anys l’UPC va iniciar una prova pilot d’aquests cursos de conducció 
segura i seguretat viària per la qual han passat més de 2.500 alumnes. El 
projecte s’ha acabat materialitzant amb els convenis actuals entre les 
universitats i FAST PARCMOTOR.   
 
3. Formació del Automòbil i Serveis Tècnics: FAST 
 
Formació del Automòbil i Serveis Tècnics, conegut com a FAST PARCMOTOR, 
és un Centre de Formació Viària Integral. L’octubre del 2008 va constituir el 
Circuit Escola del complex Parcmotor Castellolí,  amb l’ajuda de la Generalitat 
de Catalunya, i des de llavors ofereix serveis de formació i prevenció de riscos 
laborals en la conducció.  
 
FAST té programes formatius per a automòbils, motocicletes, furgonetes i 
camions i altres cursos de formació complementària com per exemple de 
primers auxilis i atenció immediata en accidents de trànsit 
 
Per realitzar l’activitat docent FAST PARCMOTOR disposa d’equips compostos 
per professionals acreditats en les diferents àrees de formació, tant en 
conducció de tot tipus de vehicles, com en riscos laborals o primers auxilis. A 
més, el complex disposa de diferents circuits i serveis per desenvolupar i 
fomentar la formació, competició i oci a tots els nivells. 
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