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Xarxa de salut al Baix Llobregat

Els principals centres hospitalaris del Baix Llobregat sumen esforgcos, experiencia,
tecnologia i equip huma per aconseguir un treball de salut en xarxa d’alta
qualitat. Aquesta entesa queda reflectida amb la signatura de tres convenis que han
estat impulsats pel Servei Catala de la Salut (CatSalut), que té com a principal objectiu
potenciar les sinérgies entre les entitats proveidores de serveis de salut que treballen a
la comarca. Aixi doncs, el Baix Llobregat i I'Hospitalet — El Prat es converteix en una
area autosuficient en matéria d’atencio sanitaria a tots nivells, impulsant la linia de
descentralitzaci6 i proximitat als ciutadans dels serveis de salut.

L’entesa entre les quatre entitats proveidores de serveis sanitaris de la comarca (ICS,
CSl, ICO i Sant Joan de Déu) permet establir un marc general de complementarietat
i col-laboraci6 en les prestacions de serveis d’atencié a la salut. Per tant, es
preveu el treball en xarxa entre els diferents centres de salut en qualsevol dels ambits
en que treballen cadascuna d’elles, ja sigui d’atencié hospitalaria, d’atenci6
especialitzada, d’atencié primaria, salut mental, sociosanitaria, en salut puablica, en
recerca i en docéncia. Un dels elements a destacar especialment és el paper rellevant
que tindra el terciarisme, és a dir, l'activitat hospitalaria de maxim nivell de complexitat,
es veura potenciada amb la creacié d’aquesta xarxa. Amb tot, es vol incrementar
I'eficacia en 'ambit assistencial, generant sinérgies en el sector.

Amb aquesta entesa es vol millorar I'accessibilitat dels usuaris al sistema public,
mantenint la continuitat assistencial i la reduccié del temps i de les llistes
d’espera, apropant tots els serveis territorialment. En base a aquests convenis, la
col-laboracié en els processos de treball entre els diferents organismes permetra
incrementar la qualitat assistencial (amb l'elaboracié de protocols conjunts, per
exemple) i simplificar els tramits. Pel que fa als professionals de la salut, aquest
treball en xarxa potenciara la transmissié de coneixements i millora professional, a
banda de poder establir noves col-laboracions entre equips medics, instal-lacions,
sistemes d’informacio i altres recursos. En conjunt, el que es vol potenciar és la
complementarietat dels serveis médics a la comarca, convertint el Baix Llobregat en un
territori absolutament autosuficient en 'ambit d’assisténcia sanitaria. A partir d’'ara, les
aniques patologies que no podran ser resoltes en aquesta area sera el trasplantament
de pulmé i els grans cremats, que seguiran estant centralitzats per a tot Catalunya a
I'Hospital Universitari Vall d’Hebron.

La prestacié dels serveis que es desenvolupin conjuntament entre els diferents
organismes es podra dur a terme a l'espai assignat a qualsevol de les entitats.
Independentment d’'on es faci, els serveis sempre es donaran conjuntament als
usuaris, aportant els recursos materials i humans que es determinin en cada cas.
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Referents a Catalunya

L’Hospital Universitari de Bellvitge (HUB — Institut Catala de la Salut) és una de les
parts d’'aquesta entesa. Per a 'HUB significa la confirmacio i refor¢ del seu paper com
a hospital de referencia per a malalts de maxima complexitat del Baix Llobregat i resta
d’Area Metropolitana Sud. Amb els actuals canvis en el mapa hospitalari, que inclou la
incorporacié del nou Hospital de Sant Joan Despi Moisés Broggi, es preveu que 'HUB
experimenti una reduccié progressiva del volum de malalts que vénen al seu Servei
d’'Urgéncies, aixi com una descongestié de la seva llista d’espera per atendre malalties
que no requereixin d’'un hospital terciari com BeIthge el que li permetra una dedicacio
més intensa a la innovacid tecnologica i ‘ $
assistencial en aquella activitat meédica i
quirargica de major complexitat (terciarisme).

En aquesta reordenaci6 de la poblacié del territori
pel que fa als seus hospitals de referéncia,
'entesa compromet [I'HUB perqué continui
garantint la prestacié de tots els serveis d’alta
complexitat al territori, complementant els que
prestaran coordinadament la resta d’institucions
signataries dels convenis.

fh-‘ AW Ty
D’altra banda, I'entesa compta amb el Consorci Sanitari Integral (CSl), que gestiona
'Hospital de Sant Joan Despi Moisés Broggi i I'Hospital General de I'Hospitalet.
D’aquesta manera, el CSI remarca la seva aposta per la continuitat assistencial amb
d’altres nivells assistencials (primaria, sociosanitaria, etc). L’altra gran caracteristica de
tots dos centres és I'adaptacid continua a la demanda (variacié de l'activitat en funcio
del volum de llistes d’espera). L’activitat dels dos centres serveix també per alliberar
els hospitals terciaris de patologies que no li s6n propies. De fet, entres els dos
hospitals del CSI al territori es déna assisténcia sanitaria a una poblacié de referéncia
que s’aproxima als 450 mil habitants.

Per la seva banda, [IlInstitut Catala
d’Oncologia (ICO), especialitzat en el
tractament del cancer, disposa de la dotacio
tecnoldgica més important de [I'Estat (5
acceleradors lineals a I'Hospitalet) i és I'inic
centre public de Catalunya que realitza
radiocirurgia. Ha desenvolupat un model de
treball en xarxa amb els hospitals comarcals

4 gue garanteix que el pacient rebi la millor
atencié independentment del lloc on visqui. Actualment, I'lCO té tres centres que
treballen amb tres hospitals generals de I'lCS i 16 comarcals.
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Finalment, aguesta entesa també compta amb les aportacions de I’Hospital de Sant
Joan de Déu. Es un dels principals referents dins i fora de Catalunya en pediatria,
obstetricia i arees d’alta especialitzaci6 com les neurociéncies, la neonatologia,
'oncologia o la cardiocirurgia. Actualment, registra cada any més de 25.000 altes i
atén més de 4.000 parts. Per les seves consultes externes passen més de 200.000
pacients i pel Servei d’'Urgéncies, 125.000.

La seva visio gira al voltant de tres grans eixos: ser un centre obert, anant més enlla
de la seva posicié actual d’hospital terciari i convertint-se en una xarxa de serveis; ser
un centre d’excel-léncia que garanteixi 'accessibilitat en la seva activitat de proximitat
i, a la vegada, es diferencii per la seva capacitat investigadora i docent; i aconseguir
compaginar harmonicament la innovacié amb els valors d’hospitalitat i solidaritat.
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Baix
Llobregat

Baix Llobregat

Centre-Fontsanta : " [#\J4S.Joan de Déu

Baix Llobregat

POBLACIO PER ABS* Superficie Densitat
GOVERN TERRITORIAL DE SALUT pcax* P

L’Hospitalet i el Prat
de Llobregat

Km?2 hab/Km?2

2009 | A% 08-09
GTS L'Hospitalet de Llobregat - El Prat 345543|0,690907184

44,59 |7749,338

GTS Baix Llobregat Centre-Fontsanta 300424 |1,494251709

134 | 2241,97

GTS Baix Llobregat Litoral 307548 |1,552939623

176,6 |1741,495

GTS Baix Llobregat Nord 1511102,197333983

235,07 | 642,8298

*Area Basica de Salut (ABS)
** Registre Central d’Assegurats (RCA)

Entitats de salut de referencia
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HOSPITAL DE BELLVITGE

Es un dels 5 unics hospitals
gue hi ha a tot Catalunya
acreditats com a centres de
tercer nivell, el maxim nivell
de complexitat, el que i
permet atendre malalts que
requereixen de la més alta
tecnologia, com poden ser
els que requereixen cirurgia
cardiaca, cirurgia toracica,
neurocirurgia 0
transplantaments. L’HUB

. disposa de totes les
especialitats medicoquirdrgiques, excepte la pediatria i I'obstetricia. De fa més de 25
anys és, a més, un centre docent vinculat a la Universitat de Barcelona on s'hi
imparteixen els estudis de medicina, infermeria, odontologia i podologia. En I'ambit de
la recerca és un centre punter a nivell internacional, i forma part de [llInstitut
d’Investigacié Biomédica de Bellvitge (IDIBELL), un dels unics 6 centres estatals
acreditats en el maxim nivell de recerca per I'Instituto de Investigacion Sanitaria Carlos
[l del Ministerio de Ciencia e Innovacion.

L’HUB ha estat guardonat I'any 2009 amb el premi TOP20, que el reconeix com un
dels 4 millors hospitals d’Espanya en la maxima categoria d’hospitals de referéncia
regional i nacional, en una avaluaci6 que es fa cada any d’entre més de 150 hospitals
espanyols. En els ultims 6 anys, és el tercer premi TOP20 que assoleix (els altres van
ser el 2004 i el 2006)

Es I'hospital de referéncia en terciarisme per a 343.172 habitants de I'Hospitalet i el
Prat de Llobregat, perdo també és centre referent en els processos que requereixen
d’alta tecnologia per a més de 2 milions d’habitants de les arees Metropolitana Sud
(F'Hospitalet de Llobregat, Baix Llobregat, Alt Penedés i Garraf), Camp de Tarragona i
Terres de I'Ebre.

Exemples d’activitat d’alta complexitat que fa I'Hospital Universitari de Bellvitge: (*)

Trasplantament d’organs i teixits. Historicament, 'lHUB va ser el primer hospital a
Espanya a fer un trasplantament hepatic, el primer a fer un trasplantament hepatic en
domino, el primer a fer un trasplantament de fetge a un malalt infectat de VIH i el
primer a implantar un cor artificial, entre d’altres. L’any 2009, 'HUB va ser el 5é&
hospital trasplantador d’Espanya en rony6 i fetge i el sisé en trasplantament de cor. Va
fer un total de 171 trasplantaments d’organs solids (98 de ronyd, 59 de fetge i 14 de
cor). Dels 98 trasplantaments de ronyd, 18 van ser de donant viu. L’any passat va
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aconseguir 41 donacions per milié d’habitants, una de les xifres més altes del mén. La
seva area d’influéncia més directa és una de les poques que té més trasplantats de
ronyd que malalts en dialisi. Aquest any s’ha convertit en el quart hospital espanyol a
incorporar un innovador sistema de preservacio renal pulsatil.

Urgéncies que requereixen alta tecnologia. L'HUB és la porta d’entrada urgent per
als malalts d’alta i molt alta complexitat de tota la Geréncia Territorial Metropolitana
Sud ('Hospitalet de Llobregat, Baix Llobregat, Alt Penedés i Garraf) i 'area d’influéncia
de I'Hospital d’lgualada, i per als malalts de molt alta complexitat del Camp de
Tarragona i Terres de I'Ebre. El terciarisme d’Urgéncies inclou un ampli ventall de
patologies i procediments urgents: angiologia i neuroradiologia intervencionista,
hemodialisi i hemodiafiltraci6 urgent d’alta prestacio, isquémia arterial critica,
traumatisme facial, traumatisme toracic complicat, hemorragia digestiva greu, i un llarg

etcetera.

Cirurgia general i de [I'aparell 1
digestiu. Practica un gran nombre

d’intervencions quirdargiques

terciaries, moltes d’elles relacionades
amb el cancer, en les quals hi ha
molt pocs centres de I'Estat estan
autoritzats per la seva dificultat:
cirurgia del cancer desofag, del
cancer de pancrees, del cancer de
tiroides, del cancer de fetge i cirurgia
de l'obesitat morbida, entre d’altres.
Disposa d’equips quirurgics de gran
prestigi no només a Catalunya, sin6 a
tot 'Estat i a nivell internacional.

e AL

Neurocirurgia. Es una altra de les seves arees quirirgiques més destacades. Es un
dels principals hospitals de Catalunya i de I'Estat en neurocirurgia vascular. Es un dels
unics hospitals que fa neurocirurgia funcional (cirurgia de I'epilépsia, dels transtorns
obsessivocompulsius i de la malaltia de Parkinson).

Cirurgia oftalmologica. L’'HUB, juntament amb I'lCO, ha estat acreditat del Ministeri
de Sanitat com a centre de referéncia per a tot 'Estat espanyol en tractament dels
tumors orbitaris (orbitotomies i exanteracions), en cirurgia descompressiva en pacients
hipertiroideus, i en braquiterapia en tumors intraoculars. També practica intervencions
de maxima complexitat en cirurgia de la retina, cornia, glaucoma, oculoplastica i orbita
i neuroftalmologia, entre d’altres.

Altres serveis quirargics i cirurgia robotica. En Cirurgia Plastica, realitza un ampli
ventall de procediments complexos (cirurgia de reconstruccié de la mama amb
tecniques de cirurgia microscopica, implants i microcirurgia de cap i coll...), i ha
demanat l'autoritzacié per a realitzar transplantaments de cara, en coordinacié amb
altres serveis. En Cirurgia Ortopedica i Traumatologia, ha assolit recentment
'acreditaci6 com a unitat referent a nivell estatal en el tractament de les infeccions
osteoarticulars resistents. En Cirurgia Maxil-lofacial i Oral, és I'linic centre que practica
la majoria de procediments terciaris en tota la seva area d’influéncia. En
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Otorinolaringologia, destaca I'experiéncia i prestigi en implantaments coclears, una
técnica en qué va ser pioner a Catalunya i que molt pocs centres realitzen. L'HUB i el
seu centre de recerca IDIBELL han iniciat recentment un programa experimental de
cirurgia robotica, on el cirurgia opera el malalt per mitja del robot Da Vinci, el que
permet una cirurgia amb minima ferida i molt precisa. Aquesta técnica es realitza en
Urologia, Ginecologia i, properament, en Cirurgia General i Digestiva.

Malalties del pulmo. Practica nombrosos procediments terciaris tant en Pneumologia
(MPOC complexa, endoscopia respiratoria flexible complexa, estudis respiratoris del
son...) com en Cirurgia Toracica (cirurgia de traquia i via aéria principal, de paret
toracica i diafragma, etc). Es I'Gnic centre public de Catalunya que fa broncoscopia
terapéutica, i projecta convertir-se en centre de referéncia per al CatSalut en ventilacié
mecanica domiciliaria per a malalts d’esclerosi lateral amiotrofica (ELA).

Malalties del cor. Practica nhombrosos procediments terciaris a través de la Unitat
d’Hemodinamica i Cardiologia Intervencionista (intervencionisme coronari percutani,
valvuloplasties percutanies...), la Unitat d’Aritmies (ablacié per radiofrequiéncia,
dispositius de resincronitzacié cardiaca...), el Servei de Cirurgia Cardiaca (implantacioé
de desfibril-ladors i d’aparells de resincronitzacié ventriculars, endoprotesis adrtiques
per a traumatismes...) i la Unitat d’Insuficiéncia Cardiaca Avancada.

Malalties de I’aparell digestiu. A més del trasplantament de fetge i de la resta de
procediments del Servei de Cirurgia General i Digestiva, cal destacar les nombroses
activitats terciaries que realitza el Servei de I'Aparell Digestiu en els camps de
'endoscopia digestiva, I'hepatologia i el tub digestiu. Destaquen els importants
progressos efectuats en els darrers anys en la terapéutica endoscopica de la patologia
esofagica i 'ecoendoscopia diagnostica i terapéutica.

Malalties del sistema nerviés. A més de la neurocirurgia, es realitzen nombrosos
procediments terciaris en les arees de vascular, moviments anormals, neuromuscular,
neurofisiologia, neurologia clinica i neuroimmunologia. Es un dels pioners a I'Estat en
monitoratge neurofisiologic intraoperatori per prevenir possibles lesions del sistema
nerviés durant una intervencié quirdrgica.

Altres procediments meédics. Efectua tot un seguit de procediments terciaris no
quirdrgics destacats les arees de Nefrologia (tractament de la hipertensié arterial
vasculorenal amb radiologia intervencionista, diagnostic i tractament de la nefropatia
isquémica, hemodialisi d’alta prestacio, dialisi peritoneal ambulatoria, tractament del
fracas renal agut...), Endocrinologia (diabetis d’alta complexitat, hipertiroidisme...),
Malalties Infeccioses (tuberculosi multiresistent, infeccié per VIH multiresistent...),
Psiquiatria (trastorns de la conducta alimentaria, joc patologic, terapia
electroconvulsiva...), Medicina Interna, Medicina Preventiva i Reumatologia.

Serveis centrals. Sén les especialitats que presten servei a daltres equips
assistencials de I'Hospital sense tenir habitualment un contacte tan directe amb el
pacient. El Servei d’Anatomia Patologica destaca en els camps de la neuropatologia, la
patologia molecular, la microscopia electronica i I'estudi del gangli sentinella, entre
d’altres. El Servei d’Anestesiologia destaca en el tractament del dolor complex. El
Servei de Medicina Nuclear realitza nombrosos procediments terciaris amb els
equipaments més moderns i figura com a centre de referéncia en cinética plaquetaria i
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absorcio d’acids biliars. També realitzen diversos procediments terciaris destacats els
serveis de Radiodiagnostic, Microbiologia, Rehabilitacié i Farmacologia Clinica.

* Podeu consultar la relacio de totes les activitats d’alta complexitat de 'Hospital Universitari de Bellvitge a
I'apartat Terciarisme de la web de I'Hospital (www.bellvitgehospital.cat)

HoSPITAL DE SANT JOAN DESPi MOISES BROGGI

El Consorci Sanitari Integral (CSI) és un ens public de serveis sanitaris i socials que va
néixer a I'any 2000, assumint els antics hospitals de la Creu Roja, a la provincia de
Barcelona. Actualment, hi participen: el Servei Catala de la Salut, I'Institut Catala de la
Salut, 'Ajuntament de I'Hospitalet de Llobregat, 'Ajuntament de Sant Joan Despi, el
Consell Comarcal del Baix Llobregat i la Creu Roja.

Centre de referencia en cirurgia
carcinomatosis peritoneal.
L’Hospital de Sant Joan Despi Moisés
Broggi en el centre referent en
aquesta intervenci6 a la Regi6 i bona
part de Catalunya.

Cambra hiperbarica La Unitat de — = e
Terapéutica Hiperbarica del carrer e
Dos de maig va ser instal-lada pel ﬁimmm
CRIS l'any 1967 i va ser la primerg ™====ss==—====rmmm™ o
d'Espanya. Té la més alta experiéncia de l'estat, i de les mes altes d'Europa, en el
tractament dels accidents disbarics de busseig (més de 700 casos), i en Intoxicacions
per Monoxid de carboni, (més de 3400 casos.) També s'aplica tractament a malalts
diabétics, seqleles de radioterapia, i de forma complementaria en algunes formes de
Cancer, entre moltes altres malalties. Més de 3000 malalts han rebut tractament durant
més de 130.000 hores. La nova unitat a I'Hospital de Sant Joan Despi permetra

millorar i augmentar aquestes prestacions, que actualment estan limitades a uns 20-25
malalts diaris.

L’'Hospital de Sant Joan Despi ha obert les seves portes I'1 de febrer de 2010. Ara
mateix, es cobreixen les segients especialitats mediques: Cardiologia, Dermatologia,
Digestologia, Endocrinologia i nutricié, Medicina interna, Reumatologia, Nefrologia,
Neurologia, Pneumologia i Servei de Medicina Intensiva. L’'oncohematologia és una
especialitat médica que es treballara de forma compartida amb [lInstitut Catala
d’Oncologia. | els serveis quirtrgics son la Cirurgia general, Cirurgia ortopedica i
traumatologica, oftalmologia, Otorinolaringologia, Urologia i la Cirurgia vascular, servei
que esta coordinat amb I'Hospital Universitari de Bellvitge. Aquests dos punts en comu
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amb ICO i HUB sén una mostra més de les sinérgies ja existents entre aquests centres
i els altres de la Regio.

HosPITAL GENERAL DE L’HOSPITALET

Area maternoinfantil. L’Hospital General és I'inic centre de la ciutat de I'Hospitalet de
Llobregat que atén parts. Anualment neixen en aquest centre més de 1.200 nadons i
és un dels centres de referéncia del Baix Llobregat. També ha tingut acords de
col-laboracié amb I'Hospital Sant Joan de Déu.

L’Hospital General de
I'Hospitalet també gaudeix de
I'acreditacio docent en

diferents especialitats
mediques (MIR) i d'infermeria
(Llevadores internes

residents-LLIR), aixi com en
d’altres col-lectius sanitaris.

A tot aixd, hem de sumar
altres reconeixements en
I'ambit sanitari i de la qualitat,
com el Segell de Bronze a la
Qualitat Europea (2005) o les
certificacions ISO 9001:2000, E
que no fan més que
confirmar I'aposta duta a terme de treballar amb els darrers avengos com ecografies
en quatre dimensions o haver estat el primer hospital public a treballar amb cél-lules
mare del mateix pacient.

L’'Hospital ha estat reconegut amb prestigiosos premis d’abast estatal. Entre ells hem
aparegut en quatre ocasions als TOP 20: al grup de Grandes Hospitales Generales
(1999), al grup d’Area Corazén (2003 i 2005), al grup d’Area Obstétrica (2005).

Des de la seva creaci6, el CSI ha experimentat un creixement progressiu com a
resposta a les demandes de la seva poblacié de referéncia i, avui en dia, compta amb
prop de 3.000 professionals, repartits en quinze centres de treball especialitzats en
atencio (primaria, hospitalaria, sociosanitaria i atencié a la dependéncia) i completats
amb centres administratius de suport. En aquests anys, la feina duta a terme pel CSI
ha estat reconeguda amb diversos premis i certificats de caracter nacional, tant de
I'ambit sanitari com de la qualitat i la gestié.
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CENTRE ICO L’HOSPITALET — HOSPITAL DURAN | REYNALS

L’ICO és un centre public dedicat exclusivament al cancer, integra programes de
prevencié primaria i secundaria a la cartera de serveis assistencials, implanta la
investigacio translacional i desenvolupa programes de formacié especialitzada per als
professionals de la salut. Es un referent nacional i internacional en l'estudi i el
tractament del cancer.

El centre més gran, situat a I'Hospitalet de Llobregat, treballa conjuntament amb
I'Hospital Universitari de Bellvitge i treballa en xarxa amb els hospitals d’lgualada, Sant
Pere de Ribes, Martorell, Viladecans, Sant Boi de Llobregat i Vilafranca del Penedés.
Té una area d’influéncia d'1,4 milions de persones.

L’'ICO és referent internacional en dues arees, les cures pal-liatives i la recerca
epidemioldgica en cancer. En ambdés casos ha estat reconegut per I'Organitzacio
Mundial de la Salut (OMS):

e Centre col-laborador de 'OMS
en programes publics de cures
pal-liatives.

e Centre ‘Informaci6 OMS-ICO
sobre el virus del papil-loma
huma (VPH) i el cancer de
cérvix. L’ICO coordina els
assaigs clinics multicentrics de
la vacuna contra el VPH a
Espanya.

Centre de referéncia estatal en el tractament dels tumors intraoculars de I’adult,
junt amb I’Hospital Universitari de Bellvitge. L’acreditacié reconeix que els dos
centres compleixen les condicions per rebre malalts d’altres comunitats autbnomes per
a la prestaci6 d’assisténcia de qualitat i excel-lencia en aquestes patologies.
Actualment els dos centres tracten conjuntament prop de la meitat de tumors
intraoculars de I'Estat. Aquests tumors son semblants a les pigues de la pell, pero
apareixen a I'lvea o coroides, una membrana a l'interior de I'ull. La incidéncia és d’'uns
0,7 casos per 100.000 habitants.

Diagnostic de referéncia en cancer a Catalunya. Es el centre designat pel
Departament de Salut per a les segones opinions en cancer.
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Quimioterapia: recerca clinica d’avantguarda. Té més de 400 assaigs clinics en
marxa entre els tres centres, la qual cosa vol dir que els seus pacients tenen accés als
farmacs més innovadors en cancer. En el cas de I'Hospitalet, hi ha 96 assaigs clinics
dels qué s’han beneficiat més de 300 pacients amb cancer.

Radioterapia: tecnologia punta. L’ICO disposa de la concentracié tecnoldgica més
gran de 'Estat (onze acceleradors lineals entre els tres centres; cinc dels quals es
troben a I'Hospitalet). Es lider al sud d’Europa en braquiterapia (implantacié de llavors
radiactives directament sobre el tumor) sobretot en prostata (800 intervencions
anuals). | és l'dnic centre public que realitza tractaments de radiocirurgia a
Catalunya (165 casos anuals).

Consell genétic en cancer: pioners a Espanya. Des del 1998 I'ICO atén individus
amb sospita de predisposicid hereditaria al cancer. L'ICO disposa del registre de
families més antic —i més gran— d’Espanya. Fins avui s’han visitat més de 8.000
pacients, que corresponen a unes quatre mil families. Aquest programa es realitza en
coordinacié amb el programa de diagnostic molecular, que proporciona els diagnostics
i la interpretacié de resultats, de manera que facilita la investigacié translacional en
cancer hereditari.

Psicooncologia, primer
centre a Catalunya. La
primera Unitat de

Psicooncologia de Catalunya
es va crear el 1998 a I'lCO
amb l'objectiu de prestar
assistencia  psicologica a
malalts de cancer i els seus
familiars. Aquesta labor
assistencial es comparteix
amb programes docents
dirigits a psicolegs clinics
residents, residents de
medicina (oncologia medica, oncologia radioterapica, hematologia clinica i cures
pal-liatives) i infermeria oncologica.

Centre nacional de referéncia en tumors rars (germinals, sarcomes i
neuroendocrins). L’ICO disposa dels recursos necessaris per fer front a la complexitat
derivada d'utilitzar conjuntament la cirurgia complexa, la radioterapia sofisticada i la
quimioterapia innovadora.

Centre acreditat de trasplantament de moll d’os. L'ICO és un dels cinc centres de
tot 'Estat que disposa de I'acreditacio internacional JACIE, que garanteix la qualitat del
programa de trasplantament de precursors hematopoetics.
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Disseny i avaluaci6 dels programes de deteccié preco¢ del cancer a Catalunya.
L’ICO va posar en marxa el primer programa de deteccié precog¢ de cancer colorectal,
el primer d’ambit poblacional que es va implantar a Espanya, I'any 2000. | ho va fer a
I'Hospitalet de Llobregat. Actualment I'lCO coordina i avalua el nou protocol de
deteccié preco¢ de cancer de coll d’uter a l'atencié primaria de salut a Catalunya,
protocol pioner a tot I'Estat espanyol.

Atencid6 telefonica urgent les 24 hores. D’acord amb la seva estructura en xarxa,
I'ICO no té servei d’'urgéncies propi; en cas necessari, els pacients es dirigeixen als
hospitals generals de la xarxa ICO, o bé a l'assisténcia primaria. No obstant aixo, el
malalt de cancer presenta una problematica molt especifica que sovint no pot ser
atesa adequadament a través d’aquests canals. Per aquest motiu, el 2008 es posa en
marxa el primer servei d’atencié telefonica urgent d’Espanya especialitzat en pacients
oncohematologics amb l'objectiu que només vagin a urgéncies hospitalaries els
pacients que requereixin ser visitats per I'especialista no oncologic o es trobin en
situacié de risc vital. El resultat ha estat un éxit: ICO24hores atén 6.000 trucades
anuals (15 diaries); prop del 60% es resolen amb un consell de salut i eviten el
desplagament del pacient.

HOSPITAL DE SANT JOAN DE DEU

S8R Joan de e ; TR L’Hospital de Sant Joan de Déu
S Déy ;
(HSJD) és un centre privat
concertat amb la Seguretat
Social, vinculat a la Universitat
de Barcelona, i integrat en la
Xarxa Hospitalaria d’Utilitzacié
Pdblica (XHUP) on el nen,
l'adolescent i la dona son el
centre del seu interés i
activitats.
L'HSJD manté una alianca
: it estratégica des del 2005 amb
I'Hospital Clinic de Barcelona (HC) per coordinar activitats i aprofitar millor els recursos
respectius mitjangant 'Agrupacié Sanitaria Sant Joan de Déu — Hospital Clinic.
L’objectiu és afavorir la col-laboracié en investigacié i docéncia i la prestacio de serveis
assistencials en totes les arees comunes: pediatria, neonatologia, cardiologia,
neurologia, cirurgia pediatrica, ginecologia i nefrologia. Aquest conveni és un pas
endavant en la col-laboracié entre els dos centres, iniciada I'any 1992 amb la creacio
de la Unitat Integrada de Pediatria.
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Actualment, i dins el concepte d’hospital obert amb una xarxa assistencial, 'HSJD
manté acords amb els hospitals de Vic, Berga, Manresa, Sabadell, Vilafranca del
Penedés i la Vall d’Aran. D’aquesta manera reforca la seva posici6 com a centre de
referéncia, sobretot en la Costa de Ponent —la seva zona d’influéncia i on té una quota
d’assisténcia del 63%- pero també a la resta de Catalunya.

El Servei de Pediatria de 'HSJD, amb més de 160.000 visites anuals, ofereix la
possibilitat de diagnosticar i tractar qualsevol patologia que presenti un nen fins als 18
anys a partir de les tres grans arees que conformen la seva estructura: Consultes
Externes, Hospitalitzacié i Urgéncies —aquesta ultima, I'Unica que esta totalment
professionalitzada a Espanya.

En Pediatria I'hospital compta amb arees pioneres en el seu ambit, com la Unitat de
Medicina Internacional, la Unitat Funcional d’Abus al Menor (UFAM), la Unitat de
Reumatologia Infantil o la Unitat de I'Adolescent. Perd a més de ser un referent en
pediatria, 'HSJD també destaca en arees d’alta especialitzacio, com soén les
neurocieéncies —psiquiatria i neurologia-, oncologia, neonatologia i cardiocirurgia
infantil.

En psiquiatria, 'HSJD contempla el tractament i seguiment de totes les patologies,
amb programes especifics i diverses arees d’especialitzacid que sén veritables
referents dins i fora de Catalunya en els seus ambits, com la Unitat de Trastorns
d’Aprenentatge (UTAE), la Unitat de Trastorns Alimentaris, la Unitat de Hiperactivitat o
la Unitat de Preescolars Disharmonics. A més, és I'inic hospital infantil a Espanya que
atén consultes d’atencio psiquiatrica les 24 hores del dia.

En el Servei de Neurologia Pediatrica s’inclouen les Unitats de Cirurgia de I'Epilépsia,
Trastorns del Moviment, Patologia Neuromuscular, Cefalees i Malalties Metaboliques,
on destaca 'Equip de Seguiment de la PKU amb la posada en marxa de la Cuineta,
un programa de técniques culinaries perqué els pares aprenguin a adaptar menus per
a nens amb aquesta patologia.

Amb unes 200 operacions anuals, la Unitat de Cardiocirurgia Pediatrica de 'HSJD
és una de les més reconegudes a nivell internacional. L'equip de professionals —
metges i infermeres- altament qualificats i I'aplicacié de les técniques i procediments
més avancats —com ara 'ECMO (oxigenaci6 amb membrana extracorporia)- han
aconseguit un dels més baixos index de mortalitat i complicacions, no només a nivell
europeu sind també a nivell mundial -el 2004 va ser només del 1.7%.

Una altra part important és la dedicada a la salut de
la dona, amb un Servei de Ginecologia i
Obstetricia que atén més de 4.000 parts a I'any —
essent la segona maternitat de Catalunya i una de
les 9 que actualment estan adscrites al Banc de
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Sang de Cord6é Umbilical de Barcelona. En aquest ambit 'THSJD també és un dels
centres pioners en l'estudi de I'auto-transplantament de teixit ovaric, una técnica molt
nova orientada a preservar la fertilitat en dones que han superat un cancer.

A més de ser un referent clau en assisténcia, 'lHSJD també és reconegut en l'area de
coneixement, impulsant i potenciant les seves activitats en els ambits de docéncia i de
investigacio cientifica. Des de fa més de deu anys, I'Hospital acull el desenvolupament
de tota I'activitat docent de pre i postgrau de la Catedra de Pediatria de la Universitat
de Barcelona. Paral-lelament, en aquesta area docent s’imparteix I'assignatura de
pediatria de la Facultat d’Odontologia i I'assignatura d’obstetricia, en les vessants
practica i teorica, de la unitat docent de Bellvitge.

l‘l“ Bellvitge
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