Resultats de I'Enquesta de salut de Catalunya (ESCA) 2010-2011 segons indicadors seleccionats,
per sexe.

ESCA

Indicador 2010 | 2011

Homes | 34,1 358
Prevalenga de consum de tabac en la poblacié 15 anys i més Dones @ 24,8 234
Total | 29,5 29,5

Homes | 17,2 | 17,2
Percentatge de poblacié de 15 anys i més sedentaria Dones | 22,4 | 21,0
Total | 19,8 | 19,1

Homes 48,7 483
Percentatge de poblacié de 15 anys i més que es pren la pressio arterial periodicament Dones | 51,6 52,3
Total 50,2 = 50,3

Percentatge de dones de 50 a 69 anys que es fan una mamografia periddicament Dones | 91,9 | 91,2

Homes 83,3 84,2
Percentatge de poblacié amb percepcio de bona salut Dones | 755 76,0
Total 79,3 80,1

Homes | 56,6 | 58,2
Percentatge de poblaci6 de 18 a 74 anys amb excés de pes (sobrepes i obesitat) Dones | 38,2 | 42,1
Total | 47,4 | 50,3

Homes | 155 14,5
Percentatge de poblacié de 15 anys i més amb limitacié greu o discapacitat Dones = 19,9 18,5
Total | 17,8 @ 16,5

Homes | 11,7 9,8
Percentatge de poblacié de 15 anys i més amb risc de patir trastorn mental Dones | 16,5 | 15,7
Total | 14,1 | 12,8

Homes @ 22,7 @ 21,0
Percentatge de poblacié de 15 anys i més amb problemes de dolor o malestar Dones 39,2 39,6
Total 31,1 30,4

Homes | 21,9 | 24,5
Percentatge de poblacié de 15 anys i més que pateix o ha patit hipertensio arterial Dones | 22,7 | 26,0
Total | 22,3 | 25,3

Homes | 28,2 31,1
Percentatge de poblacié que pateix alguna malaltia o problema de salut cronic Dones @ 34,2 384
Total 31,2 34,7

Homes | 27,8 | 27,2
Percentatge de poblacié amb doble cobertura sanitaria Dones | 26,8 | 25,7
Total | 27,3 | 26,4

Homes | 55,5 54,0
Percentatge de poblacié de 15 anys i més que ha pres algun medicament els darrers dos dies Dones | 76,3 76,0
Total | 66,0 & 65,2

Homes | 89,8 | 89,1
Percentatge de poblacié que ha visitat un professional sanitari els darrers 12 mesos Dones | 95,3 96,3
Total | 92,6 | 92,7

Homes | 7,1 6,9
Percentatge de poblacié que ha estat hospitalitzada els darrers 12 mesos Dones = 9.4 8,6
Total 8,3 7,8

Homes | 30,7 | 33,2
Percentatge de poblacio que ha visitat un servei d'urgéncies els darrers 12 mesos Dones | 35,3 | 38,0
Total | 32,9 | 35,6

Homes | 18,7 21,2
Percentatge de poblacié de 15 anys i més que pateix o ha patit colesterol elevat Dones @ 18,0 22,7
Total 183 21,9

Homes | 84,6 | 87,5
Percentatge de poblacié de 15 anys i més satisfeta amb els serveis publics utilitzats Dones | 84,8 86,5
Total | 84,7 | 87,0

En negreta: valors que mostren diferéncies estadisticament significatives respecte els valors de 2011. Nivell de confianca del 95%.



