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Dades Epidemiològiques

 El TEA es caracteritza per un desenvolupament marcadament anormal o deficient de la 
interacció i de la comunicació social, així com per la presència d’activitats i interessos 
restringits. Pot estar associat a qualsevol nivell de capacitat intel·lectual i 
d’aprenentatge.

 A Catalunya l’any 2012 es van atendre des dels Centres de Salut Mental Infantil i 
Juvenil, 3.876 casos de persones amb TEA, que suposen una taxa de 26,5 per 10.000 
habitants de població ajustada (0-17 anys).

 Les dades obtingudes, per part dels diferents recursos dels tres departaments, ens 
revelen una manca d'homogeneïtat en el diagnòstic i en la utilització dels criteris de 
classificació diagnòstica. És per aquest motiu que es mostren per separat i no són 
sumables.



Casos atesos en CSMIJ. Programa TMG 

Evolució 2003-2012 de l’atenció a l’autisme i TEA en la població infantil i juvenil
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Any
Pacients 
atesos 

amb TEA

% Pacients
amb TEA 

respecte els 
atesos en 

CSMIJ

2003 368 1,13%

2004 452 1,42%

2005 535 1,60%

2006 881 2,48%

2007 1.227 2,94%

2008 1.624 3,41%

2009 1.952 3,98%

2010 2.587 4,75%

2011 3.100 5,74%

2012 3.876 7,16%

Increment del 340% entre els anys 2006 i 2012 en el 
nombre de pacients amb TEA atesos en CSMIJ



Casos Atesos en els CDIAPS

L’any 2012 han iniciat l’atenció als CDIAP un total de 12.977 infants
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Considerant tots els diagnòstics inclosos en el gràfic com a trastorns de la
relació i la comunicació, aquets suposen 669 casos, que equivalen al 6.77%
del total de la mostra de 9.875 infants que han iniciat l’atenció



Casos Atesos en els EAPs

TOTAL
Centre
Ordinari

Centre
Educació 
Especial

Centre 
Ordinari/ 
TOTAL

1998-99 540 19 521 3,5%

1999-00 617 108 509 17,5%

2000-01 653 138 515 21,1%

2001-02 788 139 649 17,6%

2002-03 794 154 640 19,4%

2003-04 858 152 706 17,7%

2004-05 932 183 749 19,6%

2005-06 1.008 231 777 22,9%

2006-07 1.043 223 820 21,4%

2007-08 1.069 201 868 18,8%

2008-09 1.208 287 921 23,8%

2009-10 1.527 332 1195 21,7%

2010-11 1.972 639 1333 32,4%

2011-12 2.173 745 1428 34,3%
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L’any  2012  van estar escolaritzats un total de 2.173 alumnes amb Trastorn 
generalitzat del desenvolupament, dels quals 745 en Centres Ordinaris i 1.428 
en Centres d’Educació Especial



Recursos de l’Administració de la Generalitat per a 
l’atenció als TEA 

 370 Equips de Pediatria d’Atenció Primària de Salut

 12 Unitats Neuropediàtriques Hospitalàries

 51 Centres de Salut Mental Infantil i Juvenil (CSMIJ) i 21 consultes perifèriques

 7 Centres de Dia Infantil i Juvenil amb 256 places

 90 Centres de Desenvolupament Infantil i Atenció Precoç (CDIAP)

 Recursos per a Persones amb Discapacitat Intel·lectual amb Programes d’Atenció 
Específics per a Persones amb TEA:

– 90 residències (de les quals 5 són especifiques per a persones amb TEA)

– 152 serveis de teràpia ocupacional

– 105 serveis ocupacionals d’inserció

 79 Equips d’Assessorament Psicopedagògic (EAP)

 5 Serveis Educatius Específics per a l'alumnat amb Trastorns generalitzats del 
Desenvolupament i la Conducta (SEETDiC)
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Punts febles

 El circuit assistencial no està ben definint, en ocasions les famílies es 
troben perdudes en un peregrinatge pels diferents serveis.

 Gran variabilitat en el territori.

 No hi ha procediments estàndards, manca de protocols conjunts des 
de tots els àmbits que intervenen; social, educatiu i sanitari.

 Necessitat de compartir més informació i millorar la formació.

 Passa molt de temps des de la primera sospita fins al diagnòstic.

 En ocasions les famílies reben informacions contradictòries per part 
dels diversos equips dels territoris.



El Pla TEA està emmarcat en el Pla integral de salut 
mental del Govern de la Generalitat de Catalunya

El Pla integral de salut mental del Govern de Catalunya 
prioritza com a línea estratègica.

 La promoció de la integració de les intervencions dels 
serveis de salut, socials i educatius de la petita infància, 
de la població en edat escolar i de l’adolescència amb 
especial risc de vulnerabilitat.
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El Pla TEA està emmarcat en el Pla integral de salut mental del 
Govern de la Generalitat de Catalunya
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 La integració és un objectiu de millora permanent i un model 
de referència per al procés general de canvi: 
 Integració entre les xarxes especialitzades
 Integració en l’entorn de l’atenció 
 Integració en les modalitats d’intervenció i 
 Integració entre els diferents serveis: socials, sanitaris, 

educatius i altres.

 La integració ha de tenir una visió transversal que contempli: 
promoció, prevenció, detecció precoç, tractament, rehabilitació  i 
reinserció social i laboral, així com el suport social a les 
persones afectades i la lluita contra l’estigma.



Pla d’atenció integral a les persones amb TEA 

10

Resolució Parlamentària 
(Resolució 280/ VIII de maig de 
2008 del Parlament de Catalunya).

Voluntat de 3 departaments de la 
Generalitat (Salut, Ensenyament, 
Benestar Social i Família).

Necessitat d’un consens amb els 
professionals dels diferents serveis 
(sanitaris, socials i educatius).



El Pla TEA

 El Pla és fruit de la implicació, el compromís i el treball conjunt dels 
Departaments de Salut, Ensenyament i Benestar Social i Família. 

 Compta amb el consens dels professionals i les societats científiques de 
l’àmbit dels serveis sanitaris, educatius i socials.

 Crea un marc comú d’actuació que facilita la cohesió entre els diversos 
serveis i el desenvolupament d’estratègies comunes, basades en la 
formació integrada i la transmissió del coneixement entre els diversos 
dispositius i professionals implicats en l’atenció a les persones amb TEA i 
les seves famílies.
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Objectius del Pla

Millorar la detecció precoç, posant èmfasi en els senyals d’alarma i 
en els diferents àmbits de detecció i establir un diagnòstic 
pluridimensional i pluriprofessional.

Millorar l’atenció i garantir la continuïtat assistencial, promovent 
intervencions basades en guies de bones pràctiques i en una cartera 
de serveis territorials.

 Garantir a les persones afectades i a les seves famílies que 
puguin accedir a programes de tractament integral, 
multidisciplinaris, planificats, estructurats i avaluats.
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Circuit del Pla d’atenció integral
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SOSPITA
Pares, llars d’infants, escoles de primària, 

serveis socials

DETECCIÓ
Atenció Primària de Salut

No confirmació 
sospita TEA

Confirmació 
sospita TEA

Suport
CSMIJ
CDIAP
PSP
EAP

CDIAP

CSMIJ

DIAGNÒSTIC I AVALUACIÓ DE NECESSITATS

UNITAT FUNCIONAL

ÀMBITS:
sanitari– educatiu – social

laboral - residencial

Seguiment per la

TAULA TERRITORIAL

UNITAT 
FUNCIONAL



L’aportació del Pla és la Unitat Funcional

 Constitueix l’equip multidisciplinari expert en TEA

 No és un nou servei.

 És la suma dels professionals dels diferents serveis que realitzen el
diagnòstic.

 És imprescindible que participin tots els professionals a la fase de
diagnòstic per tal que aquest tingui la consideració de diagnòstic de
certesa, acomplint estàndards de qualitat.

 El treball en xarxa facilitarà que el diagnòstic es realitzi en el menor
temps possible.



Objectius de la Unitat Funcional

 Garantir la gestió del procés assistencial.

 Proporcionar informació i donar suport a les famílies.

 Donar suport als professionals del territori.

 Impulsar el treball en xarxa.

 Desenvolupar espais de seguiment.

 Compartir activitats i grups de formació.

 Fer programes de recerca comuns.



Accions de la Unitat Funcional

 Elaboració diagnòstic de certesa.

 Elaboració PAI.

 Elaboració de protocols.

 Designació d’un referent únic.

 Establiment de les interconsultes.

 Distribució de les activitat de suport a altres recursos.

 Col·laboració amb les escoles.



La unitat funcional especialitzada en TEA
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Entorn / 
context

Grup més 
ampli, 

composició  
variable

Nucli 
permanent CDIAP

CSMIJ
EAP /SEEDTIC

Neuropediatre hospital
Pediatria / APS

URPI /UCA / H. Dia SM
CEE / USEE

CSMA, SESMDI
Inspecció 

Atenció Primària Salut...

Família
escola, llars d’infants

serveis Socials...



Prova Pilot

 S’ha posat en funcionament el Pla TEA en 7 territoris pilot.

 Cerdanyola
 Gironès
 Hospitalet
 Sabadell
 Sarrià – Sant Gervasi
 Tarragonès 
 Terrassa
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Amb la prova pilot es cobrirà una
població menor de 18 anys de
203.574 persones, que representa
un 14,5% de la població total de
Catalunya

L’any 2012 es van atendre un
total de 780 casos de TEA en
els CSMIJ dels territoris de la
prova pilot, dels quals 192 eren
cassos nous.



Territoris Prova Pilot
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Prova Pilot - Professionals implicats en les UF

Benestar Social i Família 20 professionals

Ensenyament 23 professionals

Salut 40 professionals

Més 6 coordinadors de les regions sanitàries
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Accions

 Targeta Cuida’m, que permet identificar els pacients especialment fràgils 
(entre ells persones amb TEA).

 Formació de 28 professionals de Benestar Social i Família en la utilització dels 
instruments diagnòstics ADI-R i l’ADOS i formació específica en TEA a 60 
professionals de la xarxa pública de salut mental infantil i juvenil. 

 El Departament d’Ensenyament ha assignat un encàrrec a la Universitat 
Ramon Llull, Blanquerna, per al seguiment de bones practiques en l’atenció a 
les infants i adolescents amb TEA.

 S’ha creat un espai a la plataforma eCatalunya per compartir documents i 
informació entre les UF i s’ha dissenyat una aplicació informàtica específica 
per al registre de casos.
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Accions

 Desenvolupament d’un programa específic per atendre a infants amb risc 
d’autisme i a les seves famílies, per part dels CDIAP de Caldes i Granollers i 
s’ha fet difusió del mateix a la resta de CDIAPs de la xarxa.

 Projecte experimental Respir amb dues entitats de famílies amb fills amb 
TEA.

 Projecte experimental, de 5 Serveis Educatius Específics per a l'alumnat 
amb Trastorns Generalitzats del Desenvolupament i la Conducta (SEETDiC) 
al Consorci d’Educació de Barcelona i als Serveis Territorials de Girona, Baix 
Llobregat, Lleida i Vallès Occidental.

 Conveni de col·laboració entre el Departament d’Ensenyament i l’Associació 
Aprenem per posar en marxa i desenvolupar un programa pilot 
d’acompanyament a l’escolarització d’infants i joves amb TEA.
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