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Els municipis del Camp de Tarragona
celebren la Setmana de la Mobilitat
Sostenible | Segura

* Enguany se celebrara del dilluns 22 fins al 29 de s etembre, amb la
participaciéo de 4 Consells Comarcals, de 21 municip  is i 9 entitats
tarragonines amb 61 activitats ludiques organitzade s sota el lema
“Fem el carrer més nostre”

« Com a novetat, a partir d'aquest any el tren partic  ipa com a mitja de
transport integrat tarifariament al Camp de Tarrago  na, donant la
possibilitat als participants de les Curses per la Mobilitat de Reus,
Cambrils, Salou, Vila-seca, el Vendrell i Altafulla de fer servir els
titols integrats de I'ATM als serveis de regionals i rodalies del Camp
de Tarragona operats per RENFE

Des del proper dilluns 22 i fins al 29 de setembre, Catalunya celebra un any
més la Setmana de la Mobilitat Sostenible i Segura, que, sota el lema “Fem el
carrer més nostre”, cerca noves formes de mobilitat i alleugerir el domini del
cotxe particular en favor d’'un transport més sostenible. Al Camp de Tarragona,
durant aguesta setmana, 4 consells comarcals, 21 municipis, i 9 entitats faran
nombroses activitats amb I'objectiu de donar un nou pas per a la conscienciacio
social sobre la necessitat d’'una nova mobilitat urbana, que eviti els efectes
negatius derivats de I'Gs inadequat del cotxe a la ciutat.

L’ATM del Camp de Tarragona juntament amb les 34 entitats adherides a la
setmana, entre les quals hi ha consells comarcals, ajuntaments i entitats de
'ambit de la mobilitat, han preparat 61 activitats ludiques que es duran a
terme al llarg d’aquesta setmana, a cadascun dels municipis adherits, al temps
qgue han implantat 155 noves mesures de caracter permanent orientades a
aconseguir una mobilitat més sostenible i segura.

Al Camp de Tarragona la implicacié dels municipis en la Setmana de la
Mobilitat Sostenible i Segura segueix una clara tendéncia a I'alca . L'any 2013
les entitats adherides van ser 30 i les activitats dutes a terme 46. El nombre
d’adhesions i el nombre d’activitats organitzades respecte a 'edicié 2013 de la
Setmana comporten una valoracié positiva de la participacio per part dels
consells comarcals, ajuntaments i entitats, superant un any més la participacio
de I'edicié anterior.

C. Anselm Clavé, 1

43004 Tarragona

Tel. 977 92 24 38
info@atmcamptarragona.cat

www.atmcamptarragona.cat



q %] .
Generalitat de Catalunya . ATM |

M4ll¥ Departament de Territori - AN &ﬁmﬁgﬁtl?afrago”a
i Sostenibilitat de la Mobilitat

B Comunicat de premsa ®

Els objectius principals de la Setmana son:

= Estimular un comportament ciutada, en relacio amb | 'Us del vehicle ,
compatible amb el desenvolupament urba sostenible, en particular amb
la protecci6 de la qualitat de l'aire, la prevencié d’emissié de gasos que
provoquen l'efecte hivernacle i el consum racional dels recursos
energetics.

» Sensibilitzar la ciutadania sobre els impactes ambi  entals del
transport iinformar-la sobre les seves diferents modalitats.

» Impulsar I'Gs dels mitjans de transport sostenibles I, en particular, el
transport public, la bicicleta, la mobilitat a peu i els vehicles electrics.

= Potenciar un retrobament de la ciutadania amb la ci  utat, la seva gent
i el seu patrimoni cultural, en un entorn saludable i relaxat.

» Reflexionar sobre com afecta a la nostra salut I'is irracional del
transport motoritzat. Per una banda, la contaminacié atmosferica i la
congesti6 que generen tenen un impacte negatiu sobre els sistemes
respiratori i cardiovascular. Per una altra, propicien el sedentarisme i la
inactivitat fisica. Agafar el transport public col-lectiu per anar a la feina,
moure’s en bicicleta per la ciutat o caminar per anar de compres en
comptes d’agafar el cotxe pot jugar un paper molt important en la salut.

Activitats organitzades

Entre tots els actes que se celebraran cal destacar la Cursa per la Mobilitat
Interurbana , que organitza I'ATM juntament amb [|'Associacié per a la
Promocié del Transport Public (PTP) per quart any consecutiu, I'objectiu de la
qual és comparar el temps, perdo també els costos ambientals i socials
(accidents, canvi climatic, contaminacié atmosferica...), que els diferents modes
de transports (bus, tren, bici i vehicle privat) necessiten per a realitzar un mateix
recorregut. La cursa comptara amb diversos recorreguts comparatius, unint els
municipis de Cambrils, Reus, Salou, Vila-seca, Valls, el Vendrell i Altafulla, i el
barri de Sant Pere i Sant Pau, amb el centre de la ciutat de Tarragona.

Respecte a I'any anterior, en aquesta ocasio s’amplien les rutes ofertes per tal
de fer arribar la cursa també als municipis de Falset - Marca, entre d’altres.

Cal destacar com a novetat d’enguany la participacié del tren com a mitja de
transport integrat tarifariament al Camp de Tarragona que donara la possibilitat
als participants de les curses de Reus, Cambirils, Salou, Vila-seca, el Vendrell i
Altafulla de fer servir els titols integrats de 'ATM als serveis de regionals i
rodalies operats per RENFE.

Altres activitats destacades en matéeria de transport public sén la jornada de
bus urba gratuit de Tarragona, que el 23 de setembr e, coincidint amb el dia
de Santa Tecla, patrona de la ciutat, oferira la possibilitat de viatjar gratis als
busos urbans de 'EMT de Tarragona, o la promocié que fa 'ATM consistent en
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que durant tota la setmana de la mobilitat, des dels centres d’atencié al client
de [I'ATM es regalara, targetes sense contacte recarregables
commemoratives de la SMSS als nous clients que carreguin per primer cop la
targeta i, fundes de targeta commemoratives de la SMSS a tots els usuaris de
I’ATM Camp de Tarragona.

Cal destacar també les pedalades i caminades. Hi ha mes d’'una vintena
d’activitats relacionades amb la bicicleta, organitzades la majoria, entre els
dos ultims caps de setmana de setembre. | pel que fa a les caminades, hi ha
prop d'una vintena d’activitats de caminar repartides segons la seva
tematica en caminades saludables, verdes i culturals. També s’organitzaran
tallers i jornades educatives i de sensibilitzacio de la ciutadania, aixi com
diversos cursos de conduccié segura i eficient com ara els programats a
Tarragona, Salou i el Vendrell.

D’altra banda, es consolida el concurs fotografic de participacié ciutadana
‘Apunta’t al Clic Mob! ' a través de la xarxa social Instagram. Els participants
hauran de publicar imatges sobre el transport i la mobilitat sostenible amb
I'etiqueta #mobilitat2014. Totes les fotografies presentades al concurs podran
optar a un dels tres premis generals de I'ambit de Catalunya. Les fotografies
que, a mes, incloguin les etiquetes georeferenciades:
#mobilitat2014_ATMTarragona podran optar a guanyar un abonament personal
de transport per tot I'any 2015.

Més informacio sobre la Setmana de la Mobilitat Sostenible, i una agenda amb
les activitats al web de 'ATM http://www.atmcamptarragona.cat/SMSS/2014/

i a les xarxes socials de 'ATM. A Twitter amb el #mobilitat2014 i a
facebook.com/setmanadelamobilitat. Per poder consultar totes les activitats de
Catalunya podeu visitar el canal de mobilitat: www.mobilitat.gencat.cat.

16 de setembre de 2014
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Activitats Programades

Consell Comarcal Conca de Barbera

Dia 25 de setembre - de 10.00 h. a 12.00 h. Técniques de conduccié de
ciclomotor segura i respectable per als alumnes de segon d’'ESO amb el medi
ambient. IES Marti I'Huma

Dia 27 de setembre - a les 8.30 h. Caminada Verda. Santa Coloma de Queralt.
Lloc de sortida des de les Fonts de Canelles. Recorregut circular per I'antic cami
dels molins. Veurem les restes de cinc molins fariners situats a la riera de Santa
Coloma i de Sant Gallard, la resclosa del riu Gaia, I'aquieducte, el pou de gel i
I'ermita romanica de Sant Salvador de Figuerola. Es complementara amb una visita
comentada pels principals monuments de Santa Coloma de Queralt.

Tarragona
Dia 23 de setembre - Jornada bus urba (EMT) gratuit.
Dia 24 al 26 de setembre - de 10.00h a 14.00 h i de 16.00 h a 19.00 h al
Passeig central de la Rambla Nova, entre la Plaga Imperial Tarraco i els carrers de
Pare Palau i de I'Enginyer Cabestany:

« Parc infantil de transit del Servei Catala de Transit de la Generalitat de

Catalunya.

« Exposicid i proves de vehicles eléctrics (bicicletes, motos i cotxes).

« Exposicié i proves de bicicletes convencionals.

« Simuladors de conduccié segura (Honda).

« TCC. Escola de conduccié Servei Catala de Transit (Honda).
Dia 30 de setembre - durant el mati. Cursa de transport urbana. Activitat
organitzada per I’ATM Camp de Tarragona juntament amb I’Associacio per a la
Promocioé del Transport Public (PTP).

Reus

Dia 30 de setembre - Cursa de transport interurbana, durant el mati. Activitat
organitzada per I’ATM Camp de Tarragona juntament amb I’Associacio per a la
Promocio del Transport Public (PTP).

Valls

Dia 22 al 29 de setembre - Servei de bus urba gratuit.

Dia 22 al 29 de setembre - Campanya de promoci6 del servei de bus urba
Dia -- de setembre - hora a determinar. Caminada cultural.

Dia -- de setembre - . Pedalada 2014.

Dia 30 de setembre - durant el mati. Cursa de transport interurbana. Activitat
organitzada per I’ATM Camp de Tarragona juntament amb I’Associacio per a la
Promocioé del Transport Public (PTP).

Cambrils

Del 22 al 29 de setembre - hora a determinar. Temps de passeig. Diversos
trams de carrers convencionals cedeixen ocasionalment la prioritat al vianant.

Dia 28 de setembre - a les 10.00 h. Pedalada popular. Sortida des d'Institut Mar
de la Frau.

Dia 30 de setembre - durant el mati. Cursa de transport interurbana. Activitat
organitzada per I’ATM Camp de Tarragona juntament amb |’Associacid per a la
Promocioé del Transport Public (PTP).
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Salou

Dia 22 de setembre - de 9.00 h. a 12.00 h. Passejades culturals. Punt de
trobada, Ajuntament de Salou (Pg. 30d'octubre). Itineraris per descobrir els
principals atractius turistics i culturals del municipi a través d’un passeig per Salou,
amb I'acompanyament d’un guia que ens donara breus explicacions dels punts més
interessants.

Dia 23 de setembre - de 9.00 h. a 10.45 h. Caminades saludables. Punt de
trobada Farmacia Besora (Espigd del Moll). Itineraris de baixa i mitjana dificultat
per front maritim de Salou.

Dia 24 de setembre - de 9.00 h. a 12.00 h. Passejades culturals. Punt de
trobada, Ajuntament de Salou (Pg. 30 d’octubre). Itineraris per descobrir els
principals atractius turistics i culturals del municipi a través d’un passeig per Salou,
amb I'acompanyament d’un guia que ens donara breus explicacions dels punts més
interessants.

Dia 25 de setembre - de 9.00 h. a 10.45 h. Caminades saludables. Punt de
trobada Farmacia Besora (Espigd del Moll). Itineraris de baixa i mitjana dificultat
per front maritim de Salou.

Dia 26 de setembre - de 9.00 h. a 12.00 h. Passejades culturals. Punt de
trobada, Ajuntament de Salou (Pg. 30 d’octubre). Itineraris per descobrir els
principals atractius turistics i culturals del municipi a través d’un passeig per Salou,
amb I'acompanyament d’un guia que ens donara breus explicacions dels punts més
interessants.

Dia 30 de setembre - durant el mati. Cursa de transport interurbana. Activitat
organitzada per I’ATM Camp de Tarragona juntament amb |’Associacid per a la
Promocié del Transport Public (PTP).

Dia 12 d’octubre - de 9.00 h. a 14.00h. Caminada verda pel Cap de Salou. Punt
de trobada, Espigd del Moll (Platja Llevant). Sortida des de la platja de llevant i fins
a la punta del Raco i a la platja de la Pineda passejant i observant els principals
actius i valors ecologics i paisatgistics del Cap de Salou, resseguint la linia de costa
i molts dels trams del cami de ronda.

Dia 26 d’octubre - de 9.00 h. a 12.00 h. Excursioé de Festa Major. Punt de trobada
Placa de la Pau. Recollida de dorsals i transport amb el trenet des de davant del
pavelld en direccié al Cap Salou per recérrer els nous trams del cami de ronda.

Dia 26 d’octubre - de 9.00 h. a 11.30 h. Excursié de Festa Major. Punt de trobada
Farmacia Besora (Espigd del Moll).

Dia 26 d’octubre - de 9.00 h. a 12.00 h. Pedalada Popular de Festa Major. Punt
de trobada, Placa de la Pau. Per recérrer i conéixer els principals circuits i tragats
del carril bici del municipi. Es preveu realitzar diversos itineraris i rutes amb
diverses distancies i graus de dificultat.

Vila-seca

Dia 30 de setembre - durant el mati. Cursa de transport interurbana. Activitat
organitzada per I’ATM Camp de Tarragona juntament amb |’Associacid per a la
Promocio del Transport Public (PTP).

Falset

Dia 16 d'agost - Pedalada popular.

Dia 16 d'agost - Caminada popular.

Dia 11 de setembre - Cursa de muntanya.

Dia 30 de setembre - durant el mati. Cursa de transport interurbana, entre
Falset - Marca. Activitat organitzada per I’ATM Camp de Tarragona juntament amb
I’Associacid per a la Promocid del Transport Public (PTP).

C. Anselm Clavé, 1

43004 Tarragona

Tel. 977 92 24 38
info@atmcamptarragona.cat

www.atmcamptarragona.cat



ST .
Generalitat de Catalunya | el
M4ll¥ Departament de Territori - ﬁﬁ%‘ﬂgﬁtﬁfr&g"”a

i Sostenibilitat de la Mobilitat

B Comunicat de premsa ®

Altafulla

Dia 20 de setembre - Pedalada popular.

Del dia 22 al 26 de setembre - Totes les escoles incentiven anar a peu al cole.
Del dia 23 al 25 de setembre - Xerrada Mobilitat a escoles.

Dia 26 de setembre -Caminada saludable.

Dia 28 de setembre - Caminada cultural.

Dia 30 de setembre - durant el mati. Cursa de transport interurbana. Activitat
organitzada per I’ATM Camp de Tarragona juntament amb |’Associacid per a la
Promocio del Transport Public (PTP).

Calafell

Dia 22 al 29 de setembre - Activitat dels auto xoc sostenible.

Dia 22 al 29 de setembre - Punts informatius per promocionar el transport
public.

Creixell

Dia 23 al 24 de setembre - Educacio viaria escola / llar d'infants.
Dia 25 de setembre - Caminada.

Dia 26 de setembre - Pedalada.

Dia 27 de setembre - Neteja vies verdes.

Dia 28 de setembre - Cursa.

Cunit
Dia 20 de setembre - Caminada saludable.
Dia 21 de setembre - Pedalada.

El Molar
Dia 28 de setembre - a les 8.30 h.Pedalada / Caminada. Lloc de sortida: la Plaga
del Molar

El Vendrell

Del dia 24 al 25 de setembre - Circula amb seguretat: la bicicleta. Les regidories
de Governacié i d’Ensenyament duran a terme un programa enfocat a I'educacio
viaria als nens i nenes de les escoles del Vendrell.

Dia 27 de setembre -.a les 9.00 h. Caminada popular “Caminada familiar per la
Sostenibilitat”. Sortida des de la Plaga Vella.

Dia 27 de setembre - a les 11.00 h. Sortida cultural:” Vols que t'expliqui coses
del teu poble?”. Recorregut per les platges, el poble i la historia del Vendrell. Servei
de bus gratuit. Inscripcions: Museu Deu (977 66 63 08 / museudeu@elvendrell.net)
Dia 28 de setembre - de 09.00 h. a 12.00 h. Marxa nordica. Inici a la via verda
(monuments dels Castellers). Inscripcions: Patronat Municipal de Turisme del
Vendrell (977 68 00 10 / turisme@elvendrell.net)

Dia 28 de setembre - a les 10.00 h. Pedalada popular. Inscripcions: Patronat
Municipal d’Esports (977 663752 / gerencia.elvendrellesport@gmail.com)

Dia 30 de setembre - durant el mati. Cursa de transport interurbana. Activitat
organitzada per I’ATM Camp de Tarragona juntament amb |’Associacid per a la
Promocioé del Transport Public (PTP).

La Nou de Gaia
Dia 3 d'agost - Cursa rural.
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Maslloreng
Dia --- — . Neteja de camins.

Roda de Bara

Dia 27 de setembre - a les 9.00 h. Caminada saludable i cultural. Sortida des de
la Plaga de I'ajuntament.

Dia 28 de setembre - a les 9.30 h. Pedalada popular. Sortida des de la Plaga de
I'ajuntament

Vandellos i I’'Hospitalet de I'Infant
Dia 12 d’octubre - Pedalada a I'Hospitalet de I'Infant.
Dia 14 d’octubre - Caminada i pedalada a Vandellos.

Vilabella
Dia 9 d'agost - Caminada nocturna.
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