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Introduccio

L’hospital Sant Joan de Déu va crear 'any 2012 una unitat per a la gestio dels pacients pediatrics
pluripatologics amb malalties croniques i d’alta complexitat (programa PRINCEP). El programa va dirigit a
pacients que tenen necessitat de gestio especifica del cas, acces continu a I'hospital i una gran

dependencia de tecnologia, polifarmacia i cures domiciliaries.

Objectius
1. Oferir una atencio integral (bio-psico-social) als nens amb malalties croniques, pluripatologia i elevada

dependencia.
2. Millorar la qualitat de vida d’aquests pacients i les seves families, afavorint la seva responsabillitat |

autocures.
3. Optimitzar I'us dels recursos i disminuir les despeses.

Material | metodes

S’ofereix una atencio centrada en el pacient i la Cartera de serveis: es dona una atencio
seva familia a través d'un equip multidisciplinar: presencial | no presencial
Pediatra A~ Guardies 24l
T -
. P W
Cumamo Altres dispositius Pottal deL pEetert

Visites 1 proves S STy S

de la situacid i en
moments de més
dolor.

Atencio espiritual

Resultats
Disminucio estadisticament significativa de I'us de recursos presencials des de l'inici de la unitat
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n:22 pacients n:68 pacients n:86 pacients

Conclusions

La gestio especialitzada dels pacients pediatrics amb malalties cronigues complexes ha permes una
disminucio dels ingressos no programats, de les estades totals per pacient | del nombre de consultes
hospitalaries. Aixo es reflecteix en una disminucio de la despesa sanitaria i en una major gualitat de vida
en pacients | families.
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