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Informatz-vos sus eth perilh de lauegi 
Es lauegi de nhèu son un risc naturau que, 
maugrat èster pòc coneishut entre era poblacion, 
cada an se’n registren en Pirinèu e en Prepirinèu 
de Catalonha en tot afectar infrastructures e 
persones. Ajatz presents es conselhs d’aguest 
huelheton. Liegetz-lo e conservatz-lo.
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	 Abans de desplaçar-vos, informatz-vos 
	 des previsions a trauès de:
• Institut Cartogràfic i Geològic de Catalunya:  

www.igc.cat/bpa
• Conselh Generau d’Aran: http://lauegi.conselharan.org/
• Servei Meteorològic de Catalunya: www.meteo.cat
• Agencia Estatal de Meteorología: www.aemet.es
• Servei Català de Trànsit: transit.gencat.cat
• 012 Atenció Ciutadana
• Emparament Civiu: interior.gencat.cat/allaus

5.	En cas de situacion d’alèrta per perilh de lauegi 5, 
Fòrça Fòrt se recomane:

	 En zònes de montanha a camp dubèrt:
• Non i hetz cap d’activitat.
• Se i ètz, demoratz-vos en un lòc segur (refugi) 

enquia qu’eth grad de perilh amendrisque. 

	 En veïcul:
•	 Non circuletz per carretères de montanha.
•	 Seguitz es indicacions des servicis de carretères e 

d’Emparament Civiu.
•	 En cas de blocatge per nhèu, non gescatz deth 

veïcul e deishatz eth cauhatge en marcha damb era 
hièstra un shinhau dubèrta. Susvelhatz qu’eth tube 
d’escapament non ei obturat. 

	 En zònes abitades plaçades en zònes de risc:
•	 Non transitetz peth carrèr o espacis dubèrti.
•	 Demoratz-vos en casa o laguens d’espacis barradi.
•	 En cas qu’ajatz coneishença qu’era bastissa a on 

ètz ei en ua zòna susceptibla d’èster afectada 
per un laueg, barratz damb contravents totes es 
dubertures e plaçatz-vos ath costat oposat ara paret 
a on harie impacte eth laueg, en cas de baishar.

•	 Mantietz-vos informadi a trauès dera ràdio e/o era 
television e escotatz es indicacions d’Emparament 
Civiu e des autoritats municipaus.

	 En cas d’ua situacion 
d’emergéncia, s’auetz de besonh 
ajuda, telefonatz tath 112.

4. Era practica d’espòrts de montanha enes zònes  
non controlades:

•	 Consultatz eth Bulletin de perilh de lauegi en 	
www.igc.cat/bpa e en http://lauegi.conselharan.org/ 
cada viatge que gessetz. Es condicions dera nhèu 
pòden cambiar sobtadaments d’un dia tar aute.

•	 Portatz tostemp ath dessús eth materiau basic de 
seguretat (detector de víctimes d’allaus-DVA, pala	
e sonda) e entrenatz-vos tà servir-vo’n.

•	 Adaptatz tostemp era vòsta activitat as	
condicions dera nhèu, as vòstes coneishences e	
ara vòsta experiéncia.

•	 Brembatz-vos qu’eth major nombre d’accidents	
s’enregistre damb un nivèu de perilh de lauegi 3, Mercat.

•	 Un laueg pòt èster mortau sonque damb un nivèu de 
perilh de lauegi 1, Fèble.

•	 Eth vent, era nhèu, eth solei e era ploja son es	
desencadenants principaus de lauegi naturaus,	
mès eth 90% des accidents se dan en lauegi	
desencadenadi pes madeishi implicadi.

•	 En cas d’èster suspresi per un laueg, sajatz de gesser-ne 
en direccion diagonau e descendenta tar exterior.

•	 En cas d’accident per laueg non perdatz era cauma 
e rescatatz as vòsti companhs. Rebrembatz qu’es 
prumères 20 menutes son vitaus entà trobar-les 
damb vida. Telefonatz tath 112 e procuratz dar-les 
indicacions tan precises com sigue possible deth	
lòc a on vos trobatz.

•	 Hètz un cors entà formar-vos des lauegi e poder	
gaudir dera montanha damb seguretat.
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1.	Quinsevolh laueg pòt èster mortau
•	 Es lauegi de nhèu son de dimensions variables.
	 N’i a de granes dimensions, qu’arriben enquiath 

hons des vals dempús de recórrer centeats de 
mètres, e tanben de quilomètres, e d’auti de 
petites dimensions, que pòden auançar bères 
desenes de mètres. Totun, un d’aguesti lauegi 
petiti a era capacitat de causar-li era mòrt a ua 
persona.

2.	Era escala de perilh de lauegi
•	 Era escala europèa de perilh de lauegi a cinc 

grads: deth grad 5, Perilh fòrça fòrt ath grad 1, 
Perilh fèble.

3.	Informatz-vos se viuetz o vos desplaçatz peth 
Pirenèu e sectors vesins

•	 Prestatz fòrça atencion as prediccions	
meteorologiques e de lauegi oficiaus, atau com 
ar estat des carretères.

•	 Escotatz es indicacions des servicis de carretères	
e d’Emparament Civiu.

Escala europèa de perilh 
de lauegi

Grad 
de perilh

Estabilitat deth celh de nhèu e 
probabilitat de desencadenament

Entà activitats de léser ena montanha iuernau 
Consultatz tostemp eth Bulletin de perilh de lauegi

En vies de comunicacion e zònes abitades

5 fòrça fòrt Era inestabilitat deth celh de nhèu ei 
generalizada. Baishades espontanèes de 
grani lauegi. 

Condicions fòrça desfavorables. 
Se recomane non anar tara montanha.

Afectacion generalizada enes carretères de 
montanha. Afectacion probabla en zònes abitades. 
Activacion en alèrta deth Plan Especiau 
d’Emergéncies per Lauegi en Catalonha ALLAUCAT.
Seguitz damb atencion es prediccions de lauegi 
e meteorologiques oficiaus, e tanben er estat des 
carretères.
Mantietz-vos informadi a trauès dera ràdio e/o era 
television e escotatz damb atencion es indicacions 
de Proteccion  Civila e des autoritats municipaus.

4 fòrt Eth celh de nhèu ei feblament 
estabilizat ena grana part des penents 
sufisentament arribentes. Probable 
desencadenament espontanèu de 
lauegi de mesura mejana o grana. 

Condicions desfavorables. Cau limitar es excursions 
as terrens pòc arribents. Se requerís fòrça 
experiéncia ena apreciacion deth perilh.

Afectacion generalizada en carretères de montanha. 
Afectacion possibla en zònes abitades.
Seguitz damb atencion es prediccions de lauegi 
e meteorologiques oficiaus, e tanben er estat des 
carretères.

3 mercat Eth celh de nhèu ei entre 
moderadament a feblament estabilizat 
en nombroses penents sufisentament 
arribentes. En bèri casi i pòden baishar 
lauegi espontanèus de mesura mejana, 
isoladament bèth un de mesura grana.

Condicions parciauments desfavorables. Evitatz 
penents arribentes, d’exposicion e nautada 
indicades en Bulletin de perilh de lauegi. Se 
requerís experiéncia ena apreciacion deth perilh. 

Afectacion probabla en carretères de montanha.
Seguitz es prediccions de lauegi e meteorologiques 
oficiaus, com er estat des carretères.

2 moderat Eth celh de nhèu ei moderadament 
estabilizat en penents sufisentament 
arribentes. Ena rèsta ei ben estabilizat. 
Ei improbable que baishen lauegi de 
mesura grana. 

Condicions favorables majoritàriament. 
S’aconselhe planificar detalhadament es 
excursions e prudéncia enes passatges en penents 
massa arribentes.

Possible afectacion ocasionau e leugèra en 
carretères de montanha.

1 feble Eth celh de nhèu ei ben estabilizat ena 
majoria des versants. Pòden baishar de 
forma espontanèa petiti lauegi.

En generau, condicions segures. Es excursions son 
possibles lèu sense restriccions.

Sense afectacion.

Escala de perilh de lauegi e recomanacions associades

Conseqüéncies e recomanacions


