1 de juny de 2016,

Dia del donant
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Programa dia del donant

Dimecres dia 1 de Juny de 2016, 11 hores
Sala d’Actes del Departament de Salut

Guid de I'Acte

Obertura i benvinguda als assistents
David Elvira, Director del Servei Catala de la Salut

Dades basiques de la donacio i LA MEVA SALUT
Jaume Tort Director de 'OCATT

La donacié en un hospital no trasplantador
Josep M2 Alcoverro, Coordinador de Trasplantaments Hospital Althaia, Manresa.

L'experiencia del donant viu
Andreu Casanova, Donant de fetge

L’experiencia del familiar del donant
Pendent de confirmacio

Cloenda
David Elvira, Director del Servei Catala de la Salut
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Dades basiques de la
donacio |
LA MEVA SALUT
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Trasplantament d’organs al mon

104 pmp
4.770
(2014) (2015) (2015)
Ameérica Australia Europa EUA Catalunya
del sud (28)

Pmp: per milié de poblacio

Font. International figures on organ donation and transplantation. Newsletter Transplant, 2015. OCATT | ONT
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Trasplantaments d’organs realitzats a Catalunya
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Donacio segons tipus de donant
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Evolucio de la donacio de cadaver a Catalunya
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pmp: per milié de poblacié

- Els 256 donants cadaver valids obtinguts representen una taxa de donacié de 34 donants per milié de poblacid.
- S’ha consolidat el punt d’infleccié de la tendéncia negativa en donacié dels darrers anys.
- 4t millor any des de 1989 en nombre de donants cadaver valids, només per sota del 2009 amb 265 donants i els anys 2004 i 2005 amb 259.
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Donants potencials

S0OR, moter vehicle traffic accidents, all ages per 100000

SOR, cerebrovascular diseases, all ages per 100000
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Perfil del donant a Catalunya (2015)

Edat de mitjana: 59 anys

El 449%0 tenien més de 60 anys i 66 tenien meés de 70 anys (26%)
El 58% eren homes

El 4 /% eren del grup sanguini A

El 56% van morir per un accident cerebro-vascular i un 5% per
un traumatisme craneo-encefalic degut a un accident de transit
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Donants multiorganics a Catalunya
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Negatives a la donacio d’organs

Percentatge de negatives familiars
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MOtiUS de = Negativa prévia del donant 1 7
; A1'2015, de cada
negatlva " Negativa de la familia sense cap .
familiar altra raé casos ha estat una negativa
! familiar,
2015 “ Motius religiosos (1 de cada 5 al 2014)

B Dubtes amb la integritat corporal
0 amb la mort encefélica

B Problemes amb el personal
sanitari o reivindicacio social

H Altres motius familiars sense
especificar
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Donacid d’organs al mon

39,7 pmp
1.851
8,0 pmp
4.620
(2014) (2014) (2015) (2015)
Ameérica Australia Europa EUA Catalunya
del sud (28)

Donants per milié de poblacio (pmp)

Font. International figures on organ donation and transplantation. Newsletter Transplant, 2015. OCATT | ONT
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Llistes d’espera de trasplantament d’organs

A 1 de maig 2016

persones en espera de
i rebre un organ.
Nombre de pacients I. ii T

en llista d’espera Rony6 Fetge Pulmé Pancrees Intesti
vaig20i6 - 1,011 166 36 48 4 1
Desembre 2015 1 . 081 168
1maig205 1,104 155 37 62 14 O
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Activitat 2016

100 Donants valids de mort encefalica Periode: gener-abril, 2016 i 2015
80 Trasplantament d‘organs
60 400
40 350
20 300
0 250
2016 2015 200
50 Donants valids de mort en asistolia 150 f
100
40
20 0 .
10 2016 2015
0 2016 2015 Diferéncia
2016 2015
Trasplantaments renals 263 213 23,5
100 Donants vius Trasplantaments hepatics 55 52 58
28 Trasplantaments cardiacs 22 20 10,0
40 Trasplantaments pulmonars 30 15 100,0
20 Trasplantaments pancreatics S 11 - 54,5
0
2016 2015 Trasplantament d‘organs 375 311 20,6
0
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45,9

donants pmp

Evolucio de la donacio de cadaver a Catalunya
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Donants de teixits
Periode Gener-Abril 2016;

MUscul-esgueletic

785

. ) =V alules
teixits obtinguts de
= asos
494 uPol
donants = S
m Cornies

Gener-Abril 2015:
520 teixits obtinguts
de 310 donants
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Donants de medul:la 0ssia

Donants medul-la ossia i unitats de sang de cordo trasplantades

Nous donants gener-abril 2016 Catalunya 1.980
Total donants a Catalunya fins a dia d’avui 34.440
Donants efectius gener-abril 2016 6
Unitats de sang de cordd BST distribuides gener-abril 2016 30

Donants catalans inscrits al Registre de Donants de Medul-la Ossia (REDMO)

40000

34440
as000 QP Fupdasit Josep Carrerme 32257
30000 e Afaciulle Oy, REDMO
25000
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5000
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2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
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Trasplantament renal | pacients Hiperimmunitzats

Anticos

Es una proteina produida pel sistema immunitari del cos quan
detecta una substancia estranya, també anomenada Antigen

antibodie&* -~ ¥
. . . - s HLA
Hiperimmunitzacio

positive crassmatch

v Es la preséncia d’una quantitat superior a la normal d'anticossos per un antigen especific.
v' La principal causa d’hiperimmunitzacio es el fracas d’'un trasplantament renal previ.

v El pacient hiperimmunitzat suposa aproximadament I'’20% de la llista d’espera de transplantament
renal i es un problema universal que comporta:
- Grans temps d’espera per baixa probabilitat de trobar donants compatibles
- Pitjor qualitat de vida per allargament del temps en dialisi (25% més de 10 anys en llista)

v’ La presencia d'Anticossos es correlaciona amb alt risc de rebuig i pitjor supervivéncia de I’empelt

Generalitat de Catalunya
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Prioritzacio diferents Programes d’Hiperimmunitzats

98% Ac Anticossos anti-HLA > 98% - Programa PATHI

/ Anticossos anti-HLA 90-98% —> Programa Hiperimunitzats de Catalunya
90% Ac

Programa PATHI

Plan nacional de acceso al trasplante renal de Pacientes Hiperinmunizados

El Programa té l'objectiu d’'incrementar les possibilitats de
trasplantament de pacients hiperimmunitzats a través de
sistemes de prioritzacio basat en la prova creuada virtual.

Anticossos anti-HLA 0-90%

¥

Llista del propi hospital

Llista d’espera Tx Renal
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Resultats dels programes d’hiperimmunitzats

Periode d’estudi: 15/06/2015 — 31/03/2016

A Catalunya Al global de
I’Estat espanyol
Nombre de centres participants al programa 8 27

168 (>98%)
78 (90-97%)

Nombre de pacients hiperimmunirtzats 658**

Trasplantats a receptors

. . . 57* 115**
hiperimmunitzats

*37 Programa PATHI + 7 no PATHI + 13 90-97%
**Nomes Programa PATHI
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Donacio a la Meva Salut

Bequisits minims | Manual dusuari | Glassarl | Preguntes freqients | Privadess | seguretst | [T RO nEty | « & A
Opina sobre Cat@Salut La Meva
Salutl

la meva

salut

o1l y #) e ;
‘ ’ <k Podeu donar-nos Is vostra spinid des da I'speid
Dades Informacia Medicacks Voiuntats Tramits s meus La ey, Opina sobre La Meva Salut’ de la capgalera

personals i anticipades -1 1y 1] agends .UIH.I.LII.H.ZJ'.

Dades personals

L Equip d'atencié primaria

Cip Metge/essa d atencid primiria

Data de naixement Infermerfa d'atencié primiria

Dacument d'identitat

Equip & atencid primaria

bLdregs Equip d'atenced domsciliarea
Miuricipi
cP O Podeu consultar els accessas realitzats o les vostres dades per
part dzl prafeszionals sanitans squl
Telefan 1
Telefon 2 Ultima connexid: 19/05/3014 - 13:54

0 5 algunn d'aguestes dades no és correcta, adreceu-von al vostre CAP

Intreduiu les vostres dades per a un millor seguament

Fumadar?
P’H{hﬂj m‘di‘m]‘ l:lsr:_' Fia
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Donacio a la Meva Salut

la meva

cat@salut Sal Ut %

Dades Infermacic Medicacid Voluntats i Tramits Els meus La me
perscnals clinica donacions controls agenc

Voluntats i Donacions

En aquesta seccié podreu fer-vos donant d'érgans i teixits i consultar el document de voluntats anticipades (DVA) =i I'heu fet i registrat.

Donacié d'Organs i Teixits Voluntats Anticipades

Fer-se donant significa donar vida

Es un dels gestos més generosos que pot fer un ésser huma

Si vols ser donant, pots fer constar aquesta decisio des d'aguesta pagina. Aguesta decisio sera visible a la teva histéria clinica, des de la HC3 - Historia
clinica compartida de Catalunya i, d'aguesta manera, els professionals de |la salut tindran coneixement de la teva voluntat de ser donant.

- Si, vull fer-me donant

Preguntes freqiients

' Qui pot ser donant d"6rgans i teixits?
w En quines circumstancies ha de produir-se la mort per poder donar els érgans i teixits?
' Puc modificar la meva decisio?

' Com es respectara la voluntat del donant d'érgans i teixits després de la seva mort?

Més informacid al Canal Donacid i transplantaments

- OCATT https://trasplantaments.gencat.cat
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Donacio a la Meva Salut

Voluntats i Donacions

En aquesta seccid podreu fer-vos donant d érgans i teixits | consultar el document de voluntats anticipades (DVA) si I'heu fet | registrat.

Donacié d'Organs i Teixits Voluntats Anticipades

Fer-se donant significa donar vida

Es un dels gestos més generosos que pot fer un ésser huma

Molbes gracies per fer-te donant. Aquesta decisid és reversible 1 si Pho repenses pots desactivar I'opad i també quedars desactvada a la beva histdria
elinica.

«. 'ﬁl‘. vill Ter-me donant

Recorda compartic la teva decisid amb la familia i els amics més intims. Seran consultats quan arribi el moment i haurien de conéixer la
teva voluntat per respectar-la.

El carnet de donant

Pots descarregar el carnet de donant amb les teves dades incorporades i portar-lo sempre amb [a decurmentacid personal com a testimoni de la teva
decisid,

-
Carnet de donant == [PDF, 204.3 KB]

El carnet de donant és un
WArIRes1 ) Pl v G, I e Gus e parl del e oo element simbélic que ajuds &
gl e il Fasplanlarreenl &' per Bpier skres perones. palesar la veluntat de donar

organs o temits en el moment
pat eliminar en qualsevel
moment $i, per la rad que

_ ”“I ." ha N I:ar”.r dlnm.

El fet de portar ¢l carnet de
donant amb la documentacid
ﬁﬂc”-r personal ajuda & refermar i

compromet |a persana i que &s
TELEFON DINFORMACHD D615
testimoniar la decisid.

O
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Donacio a la Meva Salut

# Qul pot ser donant d’ drgans § teinits?

Qualsevaol persona &5 donant potencial, sempre que &n vida no shagi manifestat en contra de la donacid. Les condicions clinsguees en o moment de Ly
mert determanaran elg drgand | Deiks gue 380 vihds per &l trasplantament.

En &l cas de menors d'edat i discapascitats, haurd de respectar-se |8 woluntak de les persones gue &n boguin ls pitria potestat (LUei 3001979, de 27
@ackubreal,

Pel que fa & la donaesd de wu, dagerd amb la narmatva vigent gue preves  regula sgquests pessibibat, o2 bmdark a situadions en e quals puguin

etperar-se grans possibilitats déxit del trasplantament. En principi, pot ser donant viu gualsevol persons adulta i sana, | que sigu compatible amb el
recepbar, perd no && pot abbdar que Squeith stuadid també comparts una S&ne de nEcod, com qualsevol operacnd guirargics.

# En guines circunistancies ha de preduir-se la mort per pader donar ¢ls drgans § beixits?

Fer poder donar ela drgans i els teixits, &l donant ha de merir &n un hospital (despres d'una sturada irmewersible de bes funcions cerebrals o de les
fummsons cardicrespiratinies, sense gue hi hagi possibistat de recuperacid). Només d'aquesta manera podrd mantenar-se el cos artificialment des del
mament de ls mort fing 8l de Mextraccio.

# Puc modificar la meva decisia?

La decisit de ser donant és reversibls | ai Uho repenses pots desactivar Fopesd.

# Com es respectard la voluntat del donant d"érgans | teizits després de la seva mort?

Quan &'ha fet tot ol possible, s'han uvhilitzat tots els mitjans per salvarls vida d'uns persons i &l metges | metgesses no relacionats amb &ls
rasplantaments confarmen &l carbcler imreveruble del proces, o8 corthicark in mort d'scord amb edf crtens médics ) legals establerts &n aquests
CALOL.

Un eop certhcads I mart, 'equep medic de rasplantaments valorard quens Srgans | ks poden server per millafar |a 38kt & curar altres persones.

Si s donaod 48 possshle, ol cosrdinader Bospetalan de trasplantaments compravard a voluntat sxpressada en vida pel o per s donant amb tots els
mitjans al seu abast, perd sempre ho consultard a ls seva familis gue és gui B 'd@ima parauis.

Més informacid al Canal Donacid | transplantaments

. OCATT https://trasplantaments.gencat.cat
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Donacio a la Meva Salut

Fer-se donant

Si t'has repensat I'opcio de la donacio pots fer constar aquesta decisio des d'aquesta pagina marcant la casella "No vull ser donant™.
Aquesta decisié serd visible a |a teva histdria clinica, des de I'HC3 - Histdria clinica compartida de Catalunya. Recorda que, si en algun

moment vols fer-te donant, pots tornar a emplenar la casella de ser donant.

[#! Mo vull ser donant

- OCATT https://trasplantaments.gencat.cat
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LES ASSOCIACIONS DE PACIENTS TRASPLANTATS I
L"OCATT US CONVIDEN A LA

X CAMINADA
D’AGRAIMENT AL DONANT
D’ORGANS I TEIXITS

iGRACIES PER %

DONAR-NOS VIDA!
5 DE JUNY DEL 2016

R
’

&

Lloc de sortida:

La Pedrera (Passeig de Gracia). %
Horaris: %

10:00h-Recollida de samarretes gratuites

a La Pedrera.
11:00h-Sortida en grup fins al Parc de la

Sagrada Familia (c/ Cerdenya).
12:00h-Arribada al parc i al monument del donant.
12:15h-Penjada de missatges a 1'arbre de la vida.

Fotos del grup
12:30-Parlaments, Grup de batucada Kapaoltis
i ballarem a ritme de swing

Gracies per la vostra participacié. %\-
OCATT M-aire,
ﬁ@g ’ia?ﬁgﬂé%nc Qath cat ggf:.;é?.ﬁ'&?ct e -
0O O
https://trasplantaments.gencat.cat
AN Generalitat de Catalunya mqgélr I
l“ Departament de Salut Seg'rrastplan?agwénis -F WWW.f&CGbOOk/OC&ttOFganS




Finalment, gracies a la generositat
i la solidaritat dels ddonants i de

les seves families hi haura

esperanca per a molts pacients i
per als.seus familiars.

Gracles!

https://trasplantaments.gencat.cat
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