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Transsexualitat

' Correccid Psiquiatrica
Trastorn d’ldentitat ‘
de Genere Tractament Hormonal
+
‘ Reassignacio quirurgica

Disforia de Genere
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DEMANDA OFERTA
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PERSONES
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No necessitat de definir i justificar Identitat de Génere
No necessitat de definicié de Preferencies Sexuals
Autonomia per Decisions i Consentiment Informat

n
@ Transicié opcional i marcada (quan i fins a on) per la Persona
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Atencio Primaria i Comunitaria

MRIANSIT

Ginecoleg
Metge Primaria
Infermeria
Les funcions de la Unitat Transit son: Psicoleg
e Acompanyar les persones trans* en les seves Treballador Social
necessitats i decisions respecte a la seva identitat Administratiu

de genere
e Acompanyar persones de l'entorn trans™* (afectiu,
educatiu, professional...)
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Atencio Primaria i Comunitaria

Les funcions de la Unitat Transit son:

 Formar i sensibilitzar els professionals de
la salut d’altres EAPs

e Participar en el desplegament territorial

 Donar resposta a les consultes virtuals a
dubtes d’altres professionals de la salut

e Cursos, tallers, activitats adrecades als
professionals de la salut
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Atencio Primaria i Comunitaria

RIANSIT

es funcions de la Xarxa Transit son:
e Criteris de derivacié des de 'EAP a la
unitat de referencia territorial:
- Demanda d’assessorament
- Desig d’iniciar el procés de transicio
- Problemes de salut derivats
del procés de transicid
* El metges de familia o pediatres i
infermeres, son els que han de fer el
seguiment en salut i I'acompanyament
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Formacio i sensibilitzacié dels professionals

e Atencio primaria i
comunitaria i altres
especialitats

e Acreditada pel Departament
de Salut

e Campanya de sensibilitzacio
de tots els professionals
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Desplegament Territorial — Unitats de Referencia

| ;% r/ | * Progressiu

* Tenint en compte criteris
objectius de demanda

e Seguint criteris d’eficiencia
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Atencid Primaria i Comunitaria Atencio Especialitzada
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Intervencions quirdrgiques:

-Homes trans™: mastectomia, histerectomia, anexectomia,
faloplastia, metaidoioplastia

-Dones trans*: vaginoplastia, mamoplastia, orquiectomia,
cricoidectomia

Casos complexes: patologia psiquiatrica associada, malalties
infeccioses que requereixen control hospitalari, altres
comorbilitats o riscos associats

Recerca clinica compartida amb atencid primaria
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2 lut
% |nstitut Catala de la Sal
#r:;-‘m d'Atencié Primaria

Barcelona Ciut_at !

Atencit a la Salut Sexual
i Reproductiva Esquerra

Protocols Clinics Consensuats

Criteris medics

* Intervencions mediques

e Criteris quirurgics

* Fluxes / derivacions ATENCIO A LA SALUT DE SSRGS R
LES PERSONES TRANS* Juliol 2016

 Espais comuns
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Model atencid a la Salut de Menors Trans*

Respectar I'autonomia, I'autodeterminacio i el desig del menor, aixi com el
principi de responsabilitat conjunta en la decisié entre el menor, la familia i
I’equip professional

Els equips multidisciplinaris que atenen a menors trans* han de vetllar per:
-Permetre I'expressio de la identitat de genere per part del menor
-Ajudar al procés de transicié (planificacio + desenvolupament)
-Promoure un entorn social i familiar respectuds
-Promoure el benestar integral del menor
-Permetre |I'accés al tractament bloquejant i hormonal, en diferents fases
del desenvolupament puberal

Definir detalladament tractaments especifics en relaciéo amb el procés puberal

* Atendre la sol-licitud de la preservacié de material genetic (teixit ovaric, gametes)
||
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Avaluacio de Resultats
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Qualitat i Millora Continua
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Protocol Marc

 Departament, Societats Cientifiques, Professionals Experts,
Representants Entitats

e Marc de referencia:
-Protocol clinic d"atencié a adults trans*
-Protocol clinic d’atencié a la salut de menors trans*™
-Criteris de derivacid i fluxes '
-Criteris d’inclusio en la llista d’espera quirurgica
-Definicio de les accions de sensibilitzacio
-Especificitats per grups vulnerables:
-Situacio social (migracio, treball sexual...)
-Patologies fisiques o mentals (HIV, patologia mental, comorbilitats...)
-Poblacié institucionalitzada (presons, residencies de gent gran...)
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Comissio de seguiment

e Adscrita a la Direccid General de
Planificacio en Salut

e Constituida per: Departament, CatSalut,
Patronals, Plataformes

* Funcions:
-Desplegament territorial
-Aprovar el pla de formacio dels
professionals de la salut
-Disseny estrategies
comunicatives
-Bon funcionament
-Retiment comptes
-Millora continua
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