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Finalitzat el periode de vigilancia interestacional* de la grip establert per recomanaci6 de I’
Organitzacié Mundial de la Salut després de declarar el pas a fase post pandémica, s’ha iniciat
la vigilancia estacional la setmana 40 (3 al 9 d’Octubre) 2016. El full informatiu PIDIRAC
recupera el seu format original més extens incloent els diferents indicadors de morbiditat,
mortalitat i virologics habituals aixi com informacié sobre la vigilancia sentinella de casos

greus hospitalitzats.

La vigilancia de la Grip a Catalunya va iniciar-se la temporada 1988-1989 i va ser
modificada a partir de la temporada 1999-2000, per tal d’aconseguir major representativitat
geografica i major cobertura en I'obtenciéo de mostres per a I'estudi virologic. EI nombre de
metges sentinella participants en aquesta temporada és de 60 (34 de medicina de familia i
26 pediatres) ubicats en 43 centres d’atencié primaria distribuits per diverses comarques i
amb una cobertura del 1.03% de la poblacié de Catalunya. Aquests professionals recullen
mostres faringies i nasals durant tota la temporada i aporten les dades de morbiditat atesa.

Els virus que s’estudien, a més del virus gripal VGA, VGB, VGC, sén el virus
respiratori sincicial (VRS), virus para- influenca 1, 2, 3 | 4 (VPI), adenovirus (ADV),
coronavirus, enterovirus, rinovirus, metapneumovirus i bocavirus.

Els indicadors de morbiditat atesa recollits pels metges sentinella s’obtenen amb una
periodicitat diaria. Els indicadors microbiologics i els de mortalitat (nombre d’enterraments
a la ciutat de Barcelona i nombre de defuncions en sis municipis de la provincia de
Barcelona) es recullen setmanalment. S’ha establert el llindar epidémic per a aquesta
temporada a 110,7 casos per 100.000 habitants, en base a les dades d’incidéncia
provinents dels periodes epidémics de 10 temporades anteriors. Mitjancant el métode
d’epidémies mobils (MEM) com indicador d’ intensitat i evolucié de l'activitat gripal dins del
Sistema centinela de vigilancia de la Gripe en Espafia en sincronitzacié6 amb el sistema de
vigilancia europeu del European Center for Disease Control (ECDC), el llindar MEM basal
per aquesta temporada es situa en 77,4 casos per 100.000 habitants

La implementaci6 d’'un model predictiu d’activitat epidémica que incorpora dades
meteorologiques a les virologiques i de morbiditat per sindrome gripal declarades a tot el
territori i a les dades sentinella PIDIRAC ofereix una previsié de la intensitat de I'activitat
gripal.

La informacié actualitzada del Pla PIDIRAC es pot consultar APSCAT i Canal Salut

*Darrer full informatiu de la inter-temporada 2016 i Balanc de la temporada 2015-2016 es

troben disponibles a Canal Salut.
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http://grip.gencat.cat/ca/la_grip_professionals/documentacio/
http://grip.gencat.cat/ca/la_grip_professionals/documentacio/
http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/home_canal_salut/professionals/temes_de_salut/vigilancia_epidemiologica/documents/arxius/FullPIDIRAC_Inter-temporada2016.pdf
http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/home_canal_salut/professionals/temes_de_salut/vigilancia_epidemiologica/documents/arxius/balan_temp_gripal_2015_2016.pdf
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L’evolucié presentada pels indicadors utilitzats en el sistema de vigilancia és la
seguent:
Durant la setmana 2 (del 9 al 15 de gener) les visites domiciliaries mostren un
increment d’activitat que es correspon amb el periode d’activitat epidéemica mentre
que les visites ateses al centre mostren un descens. La circulacié6 predominant de
virus A H3N2 que afecta a persones de més edat pot motivar un increment en
consultes domiciliaries ilo d’urgéncia amb una davallada en les consultes per
sindrome gripal a I’atencié primaria. (Figures1i2)
Figura 1. Visites domiciliaries de medicina general totals. Setmana 40 (2016)-2 (2017)
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Figura 2. Visites ateses al centre per sindrome gripal. Setmana 40 (2016)-2 (2017)
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Durant la setmana 2 s’han analitzat 43 mostres procedents dels metges sentinella,
pertanyent un 44,2 % a poblacié pediatrica. Durant aquesta setmana s’han aillat 21 virus de
la grip A pendents de subtipar (48,8% de positivitat a virus de la grip vs 58,3% de laset 1) i 3
VRS (7% de positivitat vs 10% de la set 1). Figura 3a.

Figura 3a. Distribucié dels resultats de la setmana 2(2017) de les mostres de la xarxa
sentinella PIDIRAC. Distribucié per grup d’edat dels virus gripals.
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Des de linici de la temporada s’han analitzat 381 mostres procedents dels metges sentinella

de les quals 48% pertanyen a poblacio pediatrica. Els virus AH3;N, estudiats filogenéticament
corresponen a una soca A/HongKong/4801/2014-like inclosa a la vacuna A les Figures 3b,
3c i 4 es mostra la distribucié del totalitat de mostres analitzades des de l'inici del periode de
vigilancia estacional. L’edat promig dels casos de grip és de 27 anys (DS24,9) , mediana de
15 anys (rang 0-93 anys).
Figura 3b. Distribucio dels resultats de la totalitat de les mostres de la xarxa
sentinella. Setmana 40 (2016)-2 (2017)
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Figura 3c. Distribucié global dels virus de la grip aillats a la xarxa sentinella. Setmana
40 (2016)-2 (2017)
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Figura 4. Distribucié setmanal dels resultats de la totalitat de les mostres de la xarxa

sentinella. Setmana 40 (2016)-2 (2017)
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Figura 5a. Taxa d’incidéncia de sindrome gripal i aillaments de virus gripal. Dades
procedents de la xarxa sentinella. Setmana 40 (2016)-2 (2017)
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Les taxes d’incidéncia de sindromes gripals atesos disminueixen en tots els grups d’edat.
Aquests valors es situen per sobre de la tendéncia mitjana de les temporades anteriors i
dins d’interval de confianca al 95% basat en ['historic del programa PIDIRAC. Figura 5b

Figura 5b. Taxa d’incidéncia de sindrome gripal per grups d’edat . Dades procedents
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Els indicadors de morbiditat corresponents mostren que I’activitat
gripal a Catalunya manté un nivell d’activitat moderada amb tendéncia a
mantenir-se la propera setmana. Durant la setmana 2 s’han aillat 21 virus de
la grip en les 43 mostres procedents de la xarxa de metges sentinella. La
taxa de positivitat és del 48,8% ( inferior a la setmana anterior : 58,3%).

La taxa d’incidéencia de sindromes gripals registrades per la xarxa
sentinella ha estat de 282,6 x 100.000 hab. que es correspon amb un nivell

moderat d’activitat epidemica. (figura 5a).

Durant la setmana 2, les defuncions per totes les causes que es monitoritzen durant la
temporada gripal a Barcelona ciutat i a sis municipis de la seva provincia presenten valors
superiors als esperats per aquesta setmana superant les dues desviacions estandard
respecte dels valors esperats per aquesta setmana. Figures 6 aib

Figura 6a. Defuncions a Barcelona ciutat. Setmana 40 (2016)- 20 (2017)
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Figura 6b. Defuncions a Barcelona provincia. Setmana 40 (2016)- 20 (2017)
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Previsio d’activitat gripal (Model predictiu)

S’espera per la setmana vinent un nivell epidémic globalment moderat amb taxes més altes
en algunes comargues on es mantindran nivells elevats . A la figura 7 es mostra la

distribucio geografica amb els nivells d’intensitat epidémica previstos. L’informe setmanal

complet sobre la previsié de I'activitat gripal es troba disponible a : Model Predictiu d’activitat

gripal

Molt Elevat;

Figura 7. Distribucié geografica amb nivells d’intensitat epidemica setmanes 2-4
(2017). Temporada gripal 2016-2017.
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http://grip.gencat.cat/web/.content/home_canal_salut/professionals/temes_de_salut/vigilancia_epidemiologica/documents/arxius/informe_predictiu.pdf
http://grip.gencat.cat/web/.content/home_canal_salut/professionals/temes_de_salut/vigilancia_epidemiologica/documents/arxius/informe_predictiu.pdf
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VIGILANCIA SENTINELLA DE CASOS GREUS PER VIRUS DE LA GRIP

Durant la darrera setmana s’han produit 29 ingressos hospitalaris de casos greus per
virus de la grip (CGHCG) en els hospitals de la xarxa sentinella*.

Des de l'inici de la temporada s’han registrat 236 casos greus de grip tot ells per virus de la
grip tipus A ,dels quals el 13 % han requerit ingrés a UCI, el 99,4% presenten algun factor
de risc i el 89% no estaven vacunats. Tots ells estan produits per virus de la grip tipus A
essent el 99,9% dels subtipats virus A(H3N2) i un per virus de la grip B.

L’edat promig dels casos greus ingressats és de 72,5 anys (DS18 anys) amb un rang de O-
96 anys.

*Estrategia de Vigilancia dels casos greus de grip hospitalitzats

Situacié a Espanya:

Es manté I’ascens de I’onada epidémica de grip amb circulacié predominant de virus
de la grip A(H3N2) a Espanya

Durant la setmana 1, la taxa global d’incidéncia de grip és de 220,5 casos per 100.000
habitants, mantenint la fase d’ascens de 'ona epidemica. (Fig 8). Des de l'inici de la
temporada s’observa una circulacié majoritaria de virus A (99%) amb un predomini absolut
d’A(H3N2) entre els subtipats (99%). Es manté I'increment en la taxa de positivitat a virus de
la grip, de les 504 mostres analitzades aquesta setmana 190 han resultat positives a virus
de la grip (38% )

Figura 8. Taxa d’incidéncia de sindrome gripal i nombre d’aillaments de virus de la
grip. Temporada 2016-17. Sistemas centinela. Espafa
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Des de l'inici de la temporada s’han notificat 837 casos greus hospitalitzats confirmats de
grip (el 99% soén virus A(H3N2). S’han detectat 25 brots de grip en 'ambit d’institucions
sanitaries o residéncies geriatriques, tots ells associats a virus d ela grip A ( 100% AH3N2
entre els subtipats). La taxa de deteccio de VRS d’aquesta setmana disminueix (20% vs
25 % de positivitat respecte les setmanes anteriors).
Es detecta un excés de mortalitat per totes les causes des de la setmana 1/2017, que afecta

gairebé en exclusiva a persones majors de 64 anys.

Situacié Mundial:

A nivell mundial, I'activitat gripal a les zones temperades del hemisferi nord continua
augmentant a diversos paisos, especialment a Europa i I'’Asia oriental on s’han superats els
lindars basals amb antelaci6 respecte temporades anteriors. A nivell mundial el virus
predominant és el virus A H3N2. L’activitat gripal a Europa durant la setmana 1 presenta
difusié epidémica a 22 paisos. La taxa de detecci6 gripal a les mostres sentinella supera el

50% amb un 99% dels virus subtipats corresponents al A H3N2.

Enllagos d’interés

- Informacio sobre la grip a Catalunya: Canal Salut
- Informacié sobre VRS a I’ Area Metropolitana de Barcelona: informe setmanal Xarxa de
Vigilancia Hospitalaria del VRS
- Informacio sobre la grip a 'Estat espanyol: Sistema de vigilancia de la gripe en Espafia
- Informe: Evolucion_epidemia_gripe_Espafia. Semana 52
- Informaci6 sobre la grip a Europa: European Centre for Disease Prevention and Control
- Informacioé sobre grip a la resta de regions:
Centers for Disease Control and Prevention Fluview
WHO Influenza Surveillance
- Informacio sobre la grip aviaria:
Informacio actualitzada referent a la grip aviaria causada pel virus de la grip A(H5N1) en
humans
Informacié referent a la grip aviaria causada pel virus de la grip A(H7N9)
Informacio sobre el virus de la grip A(H1N1)pdmO9:
Balanc de la primera onada de la pandémia de grip A(H1N1)

WHO. Global Alert and Response (GAR)

Avis legal

@@@ Full informatiu PIDIRAC. Subdirecci6 gral de Vigilancia i Resposta a Emergéncies en Salut
@ Publica. Agencia de Salut Publica de Catalunya. Els continguts d’aquesta obra estan subjectes

a una llicéncia de Reconeixement-NoComercial-SenseObresDerivades 4.0 Internacional.
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http://grip.gencat.cat/ca/la_grip_professionals/documentacio/
http://www.vhebron.net/informes-setmanals-de-vrs
http://www.vhebron.net/informes-setmanals-de-vrs
http://vgripe.isciii.es/gripe/inicio.do
http://www.isciii.es/ISCIII/es/contenidos/fd-servicios-cientifico-tecnicos/fd-vigilancias-alertas/fd-enfermedades/fd-gripe/fd-informes-semanales-vigilancia-gripe/pdfs_2016_2017/Evolucion_epidemia_gripe_23Dic2016.pdf
http://ecdc.europa.eu/en/activities/surveillance/EISN/Pages/index.aspx
http://www.cdc.gov/flu/weekly/
http://www.who.int/influenza/surveillance_monitoring/updates/en/index.html
http://canalsalut.gencat.cat/ca/detalls/article/Grip_aviaria
http://canalsalut.gencat.cat/ca/detalls/article/Grip_aviaria
http://canalsalut.gencat.cat/ca/detalls/article/Grip_aviaria
http://canalsalut.gencat.cat/web/.content/home_canal_salut/professionals/temes_de_salut/grip/documents/balpandemia2010.pdf
http://www.who.int/csr/don/en/
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