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El Govern impulsa el Pla Integral d’atenció  
a les persones amb trastorn mental  
i addiccions

Un Govern que prioritza l’atenció a les persones amb trastorn mental i addiccions

    La promoció i la prevenció per detectar millor i intervenir  
 a temps i amb rapidesa.

    La participació de les persones amb trastorn mental  
 i la garantia en la defensa dels seus drets.

    La integració de les intervencions.

Apostem per la col·laboració amb tots els departaments  
del Govern i amb les entitats del sector

Afavorim la participació ciutadana i especialment  
de les entitats de familiars i en primera persona

    Els departaments uneixen esforços:  
 Salut; Ensenyament; Treball, Afers Socials i Famílies; Justícia, i   
 Presidència conformen la comissió interdepartamental del Pla Integral

    El desenvolupament d’un model d’atenció basat  
 en la comunitat.

    La formació com a eina de millora contínua i garant  
 d’un servei de més qualitat.

    Amb les entitats socials del sector:  
 proveïdores de serveis, de professionals, de   
 representació de les persones i de les seves famílies

línies estratègiques9 objectius29 actuacions71

6.  La inserció laboral, 
com a eina de promoció 
de l’autonomia personal i 
element socialitzador

A l’empresa ordinària, mercat 
protegit, funció pública...

4.  Capacitar les famílies 
oferint-los més suport

Serveis d’informació i formació,  
programes de respir...

5.  Inclusió comunitària 
per afavorir el procés de 
recuperació i la plena  
inclusió social 

Model comunitari per assolir la 
plena recuperació

2.  L’atenció als infants, 
l’adolescència i els joves, 
amb visió integral 	

Creació d’unitats funcionals, 
atenció a l’alumnat amb 
necessitats educatives especials, 
acompanyament als joves

Carta de drets i deures

3.  Garantir els drets de 
les persones amb trastorn 
mental i el seu  
apoderament

1.  Lluitar contra l’estigma  
per evitar l’exclusió social	

Campanyes d’informació  
i sensibilització

8.  Abordatge integral, social 
i sanitari, de les persones 
grans amb trastorn mental

Atenció integrada centrada  
en la persona

9.  Promoció de la 
participació ciutadana  
i reconeixement de la xarxa 
associativa

Promoció de l’associacionisme  
i de la participació ciutadana

7.  Plans d’actuació per la 
salut mental en el sistema 
judicial i penitenciari 

Millora de l’atenció a les persones  
amb mesures de seguretat

Principis

Com ho fem?

Descarrega el Pla Integral d’atenció a les persones amb trastorn mental i addiccions
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