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El compliment de la Llei del tabac continua
sent bo

p:‘r’l,toa;e 2006 2007 2008 2009 2010 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Denuncies 3.820 276 623 517 558 433 465 152 181 224 207 184
[ 166.026 9-966 11.380 11.238 19.696 18.634| 24.899 17.221 15.927 11.317 12.555 13.193
Inspeccions J
incorrectes 12.111 1.531 1.861 1.483 1.696 789 1.904 940 879 343 394 291
Expedientsincoats o 78 177 195 82 10 96 126 168 132 186 124
Expedients amb
sancio 1.063 21 118 135 76 7e| 43 114 138 98 132 112

Font: Agéncia de Salut Publica de Catalunya i Agéencia de Salut Publica de Barcelona
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El consum de tabac continua baixant
(D’un 33,7% al 1990 a un 24,7% al 2016)

Evolucié de la prevalenca de fumadors diaris i ocasionals en poblacio de 15 anys i
meés: Catalunya 1990-2016
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1990 1994 1998 2002 | 2006 2010 | 2011 2012 2013 2014 2015 2016
Homes 47,3 423 393 380 | 345 341 | 358 342 322 31,8 31,0 29,0
Total @ 30,6 30,9 321 | 294 295 | 29,5 285 2655 259 257 @
Dones 224 20,7 230 266 | 243 248 | 234 229 209 20,3 20,6 20,6

Font: Generalitat de Catalunya. Departament de Salut. Programa per a la prevencio i el control del tabaquisme.
Enquesta de consum de tabac, alcohol i drogues 1990,1998. Fumadors diaris + ocasionals
Enquesta de salut de Catalunya 1994, 2002, 2006, 2010-2016.



Un 22,9% son fumadors diaris i un 1,8% ocasionals
Consum de tabac en la poblacio de 15 anys i més, segons
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Font: Enquesta de salut de Catalunya 2016. Departament de Salut
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El consum de tabac es mes elevat en el grup de 25 a 34
anys, | €s superior en homes en la majoria de grups

Prevalenca de poblacio de 15 anys i més; fumadora, segons grups d’edat i
sexe. Catalunya, 2016
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Font: Enquesta de salut de Catalunya 2016. Departament de Salut
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El consum de tabac és més elevat en homes de classe social
mitjana i en persones de nivell d’estudis secundaris

Prevalenca de poblacio de 15 anys i més, fumadora, segons classe social i
sexe, i per nivell d’estudis i sexe. Catalunya, 2016
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Un 18,9% de la poblacié fuma exclusivament cigarrets amb filtre, un 3,8%

cigarrets fets a ma exclusivament, un 0,3% cigarrets electronics i un 1,1%

altres
100 — . _ , g
Us de cigarrets i altres productes del tabac en poblacio de
90 — .
15 any i més. Catalunya 2016
80
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@ Cigar/pipai altres tipus 1,7 0,6 1,1
[ Cigarret electronic 0,3 0,3 o3
W Cg fet amaiamb filtre 0,3 0,8 \U'(
™ Cigarret fet a ma exclusiu 5,3 2,4 @
m Cigarret amb filtre exclusiu 21,3 16,6 8,9
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*Fumadors diaris i ocasionals
Fonts: Enquesta de Salut de Catalunya, DS (2016)
Elaboracio ASPCAT 2017



El consum exclusiu de cigarrets fets a ma és meés alt en joves
entre 15-44 anys

Us de cigarrets i altres productes del tabac en poblacié de
15 any i més, segons grups d’edat. Catalunya 2016
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El consum exclusiu de cigarrets fets a ma és meés elevat en classe
social mitjana i estudis secundaris
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El consum diari en escolars de 14 a 18 anys es va reduir
a la meitat entre 2004 | 2014 , pero el consum en el darrer

Consum de tabac

Algun cop alavida

Ultims 12 mesos

Ultims 30 dies

Diariament

mes es manté estacionari
Dades de Catalunya, 1994-2014

1994 1996 1998 2000 2002 2004 ]2006 2008 2010

67,0 68,7 67,1 671 63,1 6524 53,0 510 451

2012 2014

45,5 45,5

- — — — — — 39,8 43,3 36,2I 37,0 37,7

31,0 34,8 32,6 34,1 295 \31, 30,9 37,3 29,(1 28,1

L AR R L 4 @j 158 158 13,9| 12.4

© ©

Font: Subdireccié General de Drogodependéncies. Agéncia de Salut Publica de Catalunya. Analisi de I’Enquesta estatal
sobre I'us de drogues a I'ensenyament secundari (ESTUDES), 1994-2012. Observatori Espanyol sobre Drogues (DGPNSD).
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Continua baixant la venda de cigarrets (que s’ha reduit a la meitat entre el 2005
| el 2016), baixa la de cigars i tabac de cargolar i puja la de pipa
Evolucio de les vendes de productes del tabac a Catalunya, 2005-2016

Paq. cigarrets Cigars Kg cargolar Kg pipa

2005 (| 888.711.123 ) 246.646.775 724.353 38.878
2006 858.458.054 | 218.271.557 726.696 37.475
2007 844.082.171 | 226.551.083 884.905 42.320
2008 848.745.585 | 235.148.465 | 1.145.940 47.885
2009 758.718.236 | 228.961.922 | 1.229.758 57.228
2010 666.759.767 | 273.816.068 | 1.184.722 79.668
2011 559.575.622 | 313.545.416 @ 1.114.961 187.777
2012 491.919.032 | 351.577.851 | 1.306.343 141.427
2013 440.909.599 = 367.815.949  1.370.347 102.156
2014 436.221.182 | 367.689.598 | 1.286.500 96.178
2015 430.868.632 ¢ .306. ) 118916
2016 428.774.090 1300354 & 126.846

AT Generalitat de Catalunya Font: Elaboracid propia a partir de dades del
Wl Agéncia de Salut Publica de Catalunya Comissionat per al Mercat del Tabac



9 de cada 10 persones declaren gaudir d’un entorn sense fum

Persones de 15 anys i més que declaren trobar-se en ambients lliures de fum en
diferents entorns (%). Catalunya 2006, 2010-2016. No fumadors habituals

2006 82,8 76,1 72,0 58,7
2010 78,8 81,4 76,1 66,2
2011 87,0 81,2 89,6 87,4
2012 87,6 86,8 91,6 90,5
2013 86,6 85,3 92,7 89,7
2014 90,3 87,0 91,5 88,9
2015 89,7 87,8 93,1 91,9
2016 92,1 88,9 93,7 92,4

AN Generalitat de Catalunya
WY Agencia de Salut Publica de Catalunya



La mortalitat relacionada amb tabac va augmentar fins 2012, el 2013 va
comencar a disminuir, i continua fent-lo el 2014. 1 de cada 6 morts a
Catalunya esta relacionada amb el consum de tabac

Evolucio del nombre anual de defuncions de 35 anys i més, atribuibles al consum de tabac
Catalunya, 1998-2014
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-s-Homes| 7.136 7.282 6.984 7.076 7.237 7.555 7.433 6.921
==—Dones | 1.468 1.791 1.689 2.145 2.057 2.295 2.155 2.204
Total 8.604 9.073 8.673 9.221 9.294 9.851 9.588 <,9.125 >

AN Generalitat de Catalunya
LY, Ageéncia de Salut Publica de Catalunya

Font: Elaboracid propia a partir de dades del Registre de mortalitat



Fem que cada
dia sigui el

Dia Mundial

EIS EiXOS d’aCtuaCié sense Tabac

AN Generalitat de Catalunya

1. Evitar I'exposicio involuntaria al fum del tabac
/crear un ambient social lliure de fum.

2. Prevenir |’ inici del tabaquisme en la poblacio
adolescent | jove.

3. Promoure I'abandonament tabaquic en la poblacio
fumadora.

4. Lluitar contra les desigualtats incorporant la
perspectiva de genere i de classe social

Emfasi en el treball en xarxa (per nivells i
territorials) iintersectorial

Generalitat

P2 s vﬁ

U de Catalunya

| PINSAP|
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Projectes comunitaris: entorn sense
fum




3970 alumnes de 143 aules han participat aquest
curs al programa Classe sense fum que vol prevenir

l’inici del consum.

Durant el darrer curs s’ha treballat especificament el tabac de
cargolar

Fumar?
CLASSE Jono m’'hi
SENSE embolico!

FUM

Programa de prevencio
del tabaquisme 12dESO

Guia didactic. Unitat didactica
sobre el tabac de cargolar

Per a alumnes del primer cicle de
I"'educacié secundaria obligatoria

CS B Consora Sanltarl
Al Generalitat e “" &% FCBARCE "K
eCC LONA
A de Catalunya Agéndia a o
y /‘l‘@ de Salut Publica Catelwmys fgWive ol Chuiey Obra Social "la Caixa"



Al voltant de 70.000 persones deixen de fumar a I'any
segons dades de centres sanitaris

Ajuda
r telefonica V2 » | (371 ABS, tots en xarxa PAPSF)
\i—/

Centres d’atencio primaria

CatSalut Respon Programa Infancia sense fum
en pediatria

A PASSIR (Embaras sense fum)

I Farmacies

Hospitals (80 en xarxa XHSF)
Programa en Salut Mental

Salut laboral /
mutues

30 unitats de referencia

Programes comunitaris/ q.hhac > Ajuda farmacologica

Xarxes territorials gratuita en grups prioritaris




Al voltant de 70.000 persones deixen de
fumar cada any a Catalunya

dl'any 2016 van deixar de fumar 59.812 persones ateses pels
equips d’atencio primaria de I'lCS i 7.400 persones més van
seguir tractament de cessacio als centres integrats a la XCHSF.

(JCatalunya és una de les poques Comunitats Autonomes que
financa el tractament farmacologic en grups seleccionats de
pacients com les persones amb trastorns mentals i malalties
croniques, residents a barris de baix nivell socioeconomic o
dones embarassades:

LU'any 2016 es van distribuir de forma gratuita 315 tractaments
complets.

AN Generalitat de Catalunya
Wl Agencia de Salut Publica de Catalunya



31 de maig. Dia Mundial Sense Tabac 2017

Fem que cada
dia sigui el

El tabac, una amenaca Eé?. 5“;“#3?}:{'
per al desenvolupament

Document oficial de I'Organitzacio Mundial de la Salut OMS)
hitp-/fwww. who.int/campaigns/no-tobacco-day/201 Tlevent/en/

Cada any, el 31 de maig, 'OMS i els seus organismes associats celebren el Dia Mundial sense
Tabac per posar emiasi en els riscos sanitans inherents al consum de tabac | advocar per

politiques eficaces que contribueixin a reduir aguest consum.

En ocasid del Dia Mundial sense Tabac 2017, I'OMS diu; “El tabac, una amenaca per al
desemnvolupament”.

Contingut de la campanya

+ A la campanya es demostrara que la inddstria del tabac compromet el desenvolupament
sostenible de tots els paisos, inclosos la salut i el benestar economic dels seus civtadans.

= A més, es proposaran mesures de lluita contra la crisi mundial causada pel tabaguisme que
hauran d'adoptar les autoritats i 'opinid publica per promoure la salut i el desenvolupament.

La lluita antitabac fomenta la salut i el desenvolupament

L'OMS insta els palsos a prionitzar i agilitar els esforgos realiizats per luitar contra el consum
de tabac en e marc de les mesures relacionades amb I'Agenda per al Desenvolupament
Sostenible (ADS), 2030.

Tots els paisos poden beneficiar-se de |a lluita eficac contra aguesta epidémia, principalment
proteqint els seus ciutadans contra els efectes nocius del consum de tabac | reduint-ne limpacte

economic en les economies nacionals. L'objectiu de 'ADS, i les seves 17 metes mundials, és
garantir que =ningu no quedi desatess.

AN Generalitat de Catalunya
WY Agencia de Salut Publica de Catalunya



31 de maig. Dia Mundial Sense Tabac 2017

EL TABACO ES UNA AMENAZA PARA TODOS

https://youtu.be/- Bp9stPXVA
OMS : Dia Mundial Sin... @ #
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31 de maig. Dia Mundial Sense Tabac 2017

Objectius

[ ] Posar en relleu la relacio entre el consum de productes de tabac, la lluita
antitabac i el desenvolupament sostenible.

[ Encoratjar els paisos a incloure la lluita antitabac en les mesures que
apliquen els paisos en el marc de '’Agenda 2030 per al Desenvolupament
Sostenible - Catalunya ho té inclos

[ 1 Ajudar els estats membres i la societat civil a combatre la ingerencia de
les industries tabaqueres a I'establiment de politiques, la qual cosa podria
potenciar els plans d’accié nacionals per al control del tabac.

[] Encoratjar els associats i el public en general a participar en els esforcos
mundials, regionals i nacionals per elaborar i aplicar estrategies i plans de
desenvolupament, aixi com a assolir els objectius que estableixen com a
prioritat les mesures de lluita antitabac.

[ ] Demostrar que tots podem contribuir a posar fi al consum de tabac al mon
de forma duradora, ja sigui comprometent-nos a no consumir mai
productes de tabac o a abandonar el consum de tabac.

AN Generalitat de Catalunya
Wl Agencia de Salut Publica de Catalunya



31 de maig. Dia Mundial Sense Tabac 2017

Algunes dades sobre el tabac, la lluita ; :
| els objectius de desenvolupament

DIGAMOSNO
AL TABACO

PROTHAMOSLASALUD
REDUZCAMOS LA POBREZ
PROMOVAMOSELDESARROUD

Fem que cada

dia sigui el
Dia Mundial
sense Tabac

D

El tabac, una amenaca per al desenvolupament.

Undiaenlateva

1+5 milions de
persones
continuen fumant
a Catalunya. El
tabac provoca la
mort de 24
persones al dia
a Catalunya, una
cada hora i el
consum de tabac
obliga a
augmentar 1la
despesa
sanitaria. Uns
c?70-000 catalans
han deixat de
fumar en
1'Gltima década
perd prop del
25% de la
poblaci6é encara
consumeix
cigarrets

L

El consum tabac
de cargolar ha
auamentat fins
al 2b+7%Z dels
fumadors. al
e0lL. Té
concentracions
de nicotina que
poden arribar a
superar en un
70%Z les
permeses per
als cigarrets
convencionals.

El consum de
tabac &s menor
entre els homes
de grups
socials més
benestants.

Els consumidors
amb estudis
secundaris
fumen més
(28.87%) .

{oda burilla tarde 25 =
degradar-se 8 la-

anys en

natura.

tq;mouuuio e 300
cigarretes reguereix la
tala d'un orbre adult.

Per obtenir les
clgarrates que es van
vendre 1Yany passat o
Catalunya es van haver de
talar 238 mitions
d'arbres.

Els filtres de totes
aquestes cigarretes van
genecar més de 4%-280
metres cobics de residus
Loxics.

Lo combustid d’aquestes
cigarretes va causar
17eénissida de 114 tones de
porticules de menys de
£+5 nlcrosetres (PR, )
anli efectes perjual&fals
per a la salut.

L'any 2015+ els focs
cousats per cigarretes
van representar un 15.4%
dels incendis a la llar
amti victimes mortals al

Generalitat de atalunya )
" Agéncia de Salut Piblica de Catalunya [ J=rte

PINSAP]

Les restes de tabac
son els reslidus qgue
nés es qgeneren al
non. Les burilles
d*una cigarreta
conté productes
tdxics capoacos de
contaminar mnés de

1 d'aiqua+ 1 pot
causar la mort de
peixos 1 altres
animals aquatlics-

El llencament de
burilles de
cigarretes cousa Un
8% dels incendis
forestals
enregistrats o
Catalunya-

Durant el periode
(2010-20LL) a
Catoalunya s‘han
produYt L75 incendis
anb causa ‘burlilla’,
que han cremat un
total de S5-114
hectarees forestals.




En resum

[ Es manté el bon nivell d’'acompliment de la prohibicié de fumar en llocs
publics (Llei 28/2005) i 9 de cada 10 persones declaren gaudir d'un
entorn sense fum.

[1 Clara disminucio del tabaquisme a Catalunya, des d ‘un 33,7% al 1990
a un 24,7% al 2016, pero encara fumen > 1,4 milions.

[] Continua baixant clarament les vendes i el consum de cigarretes
manufacturats, pero es produeix un augment en algunes formes de
consum mes minoritaries, especialment entre les persones joves (1 de
cada 3 fumadors de menys de 34 anys utilitza cigarrets fets a ma).

[] Les morts atribuibles als tabaquisme continuen baixant, pero son mes
de 24 al dia (1 de cada 6 morts a Catalunya es relacionen amb el
consum de tabac)

[1 L"ajuda a deixar de fumar a Catalunya abasta tots els nivells
assistencials. Al voltant de 70.000 persones deixen de fumar cada any.

AN Generalitat de Catalunya
Wl Agencia de Salut Publica de Catalunya
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