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Consells per a una revetlla
segura

proteccio civil
HEEBR

Principals consells de Proteccio Civil per a una #revetllasegura:

- Assegureu-vos de comprar els productes pirotécnics en un establiment
autoritzat i llegiu les instruccions de cada article

- No us guardeu petards a les butxaques ni us els poseu prop de la cara i el cos
- Enceneu sempre la metxa per I'extrem perque us doni temps d’enretirar-vos.
Si un petard no s’encén bé, no el toqueu fins al cap de mitja hora i remulleu-lo

- No llanceu mai petards contra ningu ni des de balcons o finestres; i no llanceu
coets a menys de 500m de zones boscoses ni en aglomeracions de persones

- En aquest sentit, cal tenir en compte que els fanalets voladors, un cop
s’enlairen, tenen una trajectoria incerta i poden caure a gran distancia en zona
boscosa

- Als llocs on es facin revetlles cal recollir la roba estesa i els tendals, i tancar
portes i finestres. Tampoc encengueu cap petard dins de casa

- Si voleu fer una foguera, respecteu la distancia de 15 metres respecte dels
cotxes aparcats i les facanes. Vigileu sobretot el pas de linies electriques,
telefoniques, etc.

- Heu de demanar autoritzacié a I'ajuntament per fer una foguera, i comunicar-li
la situacid, ja que ha de permetre el pas dels vehicles d’emergéncia

- Aneu amb compte amb el que cremareu. Han de ser coses que deixin brasa,
sobretot de fusta. No cremeu papers ni teixits, perqué el vent els pot enlairar.
No utilitzeu bidons, llaunes o esprais, ja que poden explotar, ni pneumatics o
plastics pels seus efectes contaminants

servei catala de

! Transit

Consells i informacio per a I'usuari

A través dels panells de missatgeria variable disposats en el conjunt de
carreteres i autopistes catalanes, I'SCT difondra, durant el dispositiu especial,
informacioé de les restriccions de circulacié per als vehicles pesants i de la
situacio viaria, aixi com consells de seguretat viaria com:
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e S| BEUS NO CONDUEIXIS
¢ DROGUES+CONDUCCIO=ACCIDENT

A més, els usuaris es poden informar de I'estat del transit a través del 012, del
compte de Twitter @transit, el web transit.gencat.cat i a través de les
croniques radiofoniques i televisives de diversos mitjans de comunicacio.

Per tal devitar sinistralitat, I'SCT demana la col-laboracié de tots els
conductors i conductores perque continuin sent responsables al volant o
manillar i no abaixin la guardia en cap moment per tal d’evitar accidents.
A banda dinsistir en la necessitat de mantenir I'estat del vehicle en
condicions optimes i passar les revisions oportunes per tal de garantir
una mobilitat segura, es recorda la importancia de:

S

" no manipular el teléfon mobil ni altres dispositius

~ electronics com el GPS i la radio i de recorrer a la figura del
copilot per tal d’evitar distraccions en aqguest sentit

no combinar I'alcohol/drogues i la conduccio

respectar en tot moment els limits de velocitat i adaptar-se a
les circumstancies de la via

utilitzar els sistemes de seguretat passiva (casc, cintur0 i
sistemes de retencio infantil)

D’altra banda, I'SCT també recorda aquests consells a I'hora d’emprendre un
viatge a les carreteres i durant els desplagcaments:
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REVISEU BE
EL VEHICLE
Reviseu el vehicle, sobretot: frens,
direcci6, pneumatics, oli, posicia
dels seients i dels retrovisors, i
cinturons. El manteniment del vehicle
. és molt important per evifar
incidéncies durant la conduccic.

DESCANSEU
SUFICIENTMENT
Descanseu prou abans del viatge.
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CORDEU-VOS
EL CINTURO

Cordeuvos sempre el cinturé de
seguretat. Si viatgeu amb infants
profegivdos amb els dispositius de
retencic infantil. Els desplacaments
curts sén tant o més perillosos que
els trajectes principals.
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CONDUIU
AMB PRECAUCIO
La velocitat excessiva i inadequada
provoca accidents. Adaptew-la

a les circumstancies de cada moment,
sobretot en condicions meteorologiques
adverses. El mal temps augmenta’el risc

de patir un accident a la carretera.

Abans

Y

NO BEGUEU
ALCOHOL

La ingesta d'alcohol minva i altera
les capacifats per a la conduccio.
No es pot conduir un vehicle amb
una laxa d'alcohol en aire espirat
superior a 0,25 mil-ligrams per litre.
Tompoc consumiu substancies

del viatge

NO MENGEU
ABUNDANTMENT

No mengeu de forma abundant,
atés que provoca somnolencia.

estupefaents.

PROGRAMEU BE
EL VIATGE
Programeu el viatge amb prou

antelacié, triant els itineraris més
adequats i evitant les hores més
conflictives. Escolteu els diferents serveis
informatius de frainsit per conéixer 'estat
e les carreteres o qualsevol alfra
informacié relacionada.
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Durant

el viatge

CORDEU-VOS
BE EL CASC
Si conduiu motociclefes
o ciclomotors, poseu-vos el casc
en cordat.
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RESPECTEU
LA DISTANCIA
Respecteu |a distancia entre
vehicles. En cas de pluja o boira
augmenteu la distancia
de segurefat per evitar col lisions.
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NO UTILITZEU
DISPOSITIUS ELECTRONICS

Durant la conduccié no manipuleu

el teléfon mobil ni alires dispositivs

electronics (radio, Fepsu.,}. es que

suposen una desafencié al volant
molt perillosa

SENYALITZEU
EN CAS D’AVARIA

En cas d'avarig, refireu el vehicle
de la carretera sempre que sigui
possible i adopteu les mesures
necessaries, sempre fentvos visibles
a la resta d'usuaris amb |'armilla
reflectora. Utilitzeu els friangles de
presenyalitzacié de perill i recordeu
que cal posarlos a una distancia.



