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« Justificacio

» L’endometriosi pot afectar al 10% de les dones d’entre 15 a 49 anys.

« La presentacio simptomatica és molt variable i fa que el diagnostic es
retardi en molts casos.

» L’endometriosi comporta una disminucio de la qualitat de vida de les
dones i impacte, també, en el seu entorn social i laboral.

* Objectius del model
 Visibilitzar la malaltia per ajudar a un diagnostic meés rapid
« Ordenar un abordatge integral implicant tots els nivells assistencials

» Adequar I'atenci6 a les necessitats especifiques de cada dona
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* Visibilitat
» Conscienciar els professionals, la poblacié en general i les dones en
particular sobre la malaltia ajudara a millorar el diagnostic precog.

http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/que-cal-saber-sobre-lendometriosi-la-malaltia-

ginecologica-mes-freqgent-capsula

Que cal saber sobre ’'endometriosi

A

La malaltia ginecologica més frequent

A Generalitat de Catalunya
Y Departament de Salut



http://videosalut.gencat.cat/recomanacions-estacionals/que-cal-saber-sobre-lendometriosi-la-malaltia-ginecologica-mes-freqent-capsula
http://canalsalut.gencat.cat/ca/detalls/article/Endometriosi
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Ordenacio dels recursos

* Optimitzar els recursos existents amb un circuit d’atencio integral amb
orientacions sobre la cartera de serveis, els professionals que hi intervenen i
els criteris de derivacio entre nivells assistencials.

« El circuit ha de permetre que cada dona sigui atesa en el nivell assistencial
més adequat a la complexitat de la seva malaltia.
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* Implementacio del Model

« Implementacio progressiva a tot Catalunya: incorpora la difusio i
informacid del model a tota la xarxa d’atencié primaria i a tots els
hospitals amb servei de ginecologia amb capacitat per atendre
I'endometriosi.

» Definicio dels circuits per a cada territori: garanteix una atencio integrada
segons els recursos propis i s’estableixen els criteris per a la derivacié
entre I'atencio primaria i 'atencio hospitalaria territorial, aixi com amb els
hospitals de referéncia en endometriosi d’alta complexitat.

« Avaluaci6 anual de la implantacio del model: indicadors de I'activitat
realitzada, el funcionament dels circuits i les experiencies de les dones
ateses i dels professionals implicats. Aquesta avaluacio permetra una
millora continua en I'atencid a I'endometriosi a Catalunya
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