
LLEIDA ,  14  DE  NOVEMBRE  DEL

2019

IV JORNADA
 

d'Intervenció
Comunitària en
Salut Mental 

 

 

DATA LÍMIT D'INSCRIPCIÓ I PAGAMENT
07. Nov. 2019

 

 

 

 

DATA FI PRESENTACIÓ DE PÒSTERS 
15. Oct. 2019

Per a més informació sobre les bases: 

http://gss.cat/

 

 

 

INSCRIPCIÓ 
General 50€

Persones que participen en recursos de

Salut Mental (Usuaris i familiars) 25€

 

Sol·licitada acreditació al Consell Català de

Formació Continuada de les professions

sanitàries/ Comissió de Formació

Continuada del Sistema Nacional de Salut.

 

 

 

LLOC DE REALITZACIÓ
Auditori del Centre de Cultures i

Cooperació Transfronterera

C/ Jaume II, 67, bis - Lleida

I N F O RMAC I Ó  

ESTEM AGRAÏDES...
A totes les persones que han

col·laborat per fer possible aquesta

Jornada, l'experiència professional, el

temps dedicat, l'esforç i la il·lusió.

 

AMB LA COL·LABORACIÓ DE:

 

ORGANITZACIÓ
COMITÈ ORGANITZADOR
Serveis de Rehabilitació

Comunitària de Balaguer, Lleida i

Tàrrega.

Presentació de pòsters

1r premi: 200€

2n premi: 100€

 

 

 

 

http://bit.ly/2kkvfdh

https://publicalt.xeria.es/salutmental/ca/register/registerpage/RegistrationForm


PROGRAMA

Dinar Pica - Pica 
Fundació ASPROS

13:30 - 14:30 h

  14:30 -16:30 h

Tallers:

1. "Avenços en Cognició". Teresa Vargas. MERIT.

INTRESS. Madrid.

2. "El vincle en la relació". Mireia Quinquillà.
NECTUNT. Lleida.

3. "Programa Mentor". Arnau Pont i Isabel
Sánchez. SRC Tàrrega.

4. "Antiestigma". Maria Aran. Associació
Obertament. Barcelona.

5. "Metodologies lúdiques per millorar les

capacitats psicològiques". Jorge Moya,
Verònica Estrada i Núria Vita. UDL. Lleida.

 

16:45 - 17:45 h

17:45 - 18:30 h

Conferència final: 
"Sense tu el món seria incomplet" Daniel
Gabarró.

Entrega de premis dels pòsters i cloenda 

d'Intervenció Comunitària en Salut Mental PONENTS:
Joseba Achotegui. Especialista en psiquiatria i

professor de la Universitat de Barcelona (UB).

Marta Rosillo. Directora del Centro de

Rehabilitación Psicosocial Los Carmenes. INTRESS.

Madrid.

Enrique Aníbal Díaz. Coordinador Unidad

Patologia Dual Ambulatòria (UPDA)/ Unitat de

desintoxicació hospitalària (UDH).

Andrea Kiskeri.  Psicòloga clínica CASD HUSM.

Lucía Serra. Psicòloga.

Marcos Obregón. Cineasta.

Teresa Garriga. Infermera en Salut Mental.

Mercè Guiu. Coordinadora Pedagògica INS Castell

Templers. Professora de llengua catalana.

Estela González. Educadora social SRC Balaguer.

Jordi Maja. Activista.

José Antonio García. Activista.

Juanjo Collado. Psicòleg.

Anna Fillat. Professora associada a la UdL i

treballadora del servei prelaboral ASPROS.

Laura Barquets. Coordinadora i dinamitzadora

Keep Calm. Associació Alba.

Teresa Vargas. Psicòloga del CRPS Puente de

Vallecas i Coordinadora Acadèmica de la

plataforma formativa Uno y Más Relational

Development.

Mireia Quinquillà. Psicòloga i directora de

NECTUNT Centre de psicologia.

Isabel Sánchez. Activista.

Arnau Pont. Activista.

Maria Aran. Tallerista.

Jorge Moya. Psicòleg i Investigador principal del

grup de recerca Neuropsicològica, Gens i Ambient

Neuro PGA.

Verònica Estrada. Becària predoctoral del grup de

recerca NeuroPGA.

Núria Vita. Becària predoctoral del grup de

recerca NeuroPGA.

Daniel Gabarró. Formador i escriptor.

Entrega de documentació

8:30 -9:00 h

Inauguració 

9:00 9:15 h

Conferència inaugural: "Els bojos són la nostra

reserva genètica de genialitat". Joseba
Achotegui.

9:15 - 10:15 h

10:15 -10:45 h

10:45 - 12:30 h

Taula Rodona: Models d'intervenció:

- "Participant en la Comunitat, millorant la Salut

Mental" Marta Rosillo. CRPS Los Carmenes.

- "Grups Multifamiliars en Patologia Dual" Dr.
Diaz, A. Kiskeri. CASD Lleida. 

-"Experiències per una despatologització  de les

identitats socials". Lucia Serra, Marcos
Obregón. Ràdio Nikosia. Barcelona.

Càpsules Creatives: 
Experiències innovadores en el territori:

  -"Templariola" Mercè Guiu. INS Templers, SRC       

    Lleida, AA VV Mariola. Lleida.

  -"Grup de teatre" - Estela González, Jordi 
    Maja, i José Antonio García, SRC Balaguer.

  - "Patis Actius" Juanjo Collado i Anna Fillat. 
ASPROS. Lleida.

  -"Keep Calm" Laura Barquets. Associació Alba. 

    Tàrrega. 

12:30 - 13:30 h

Temps per mi:
Espai de Mindfulness. Teresa Garriga.

Pausa - Cafè
Fundació ASPROS


