
 
 

Centres educatius, entitats i persones guardonades amb els 4ts 

Premis del Pla Català d’Esport a l’Escola  

 
1.Premis a la trajectòria del curs 
 

Centre de primària:  

⮚ Escola Setelsis, de Solsona (Solsonès)  

És un centre que ofereix 23 activitats on predominen els esports de muntanya i 
jocs tradicionals. Ha destacat per la gran participació de tot el centre.   
 
⮚ Escola Princesa Làscaris, de Casserres (Berga)  

 
Destaca per la quantitat d’oferta extraescolar esportiva i variada, 13 activitats 
incloent el casal d’estiu i de Nadal, així com activitats artístiques de ball, circ i 
patinatge. 
 
Centre de secundària: 
  
⮚ Institut Manuel Salés i Farré, d’Ulldecona (Montsià)  

 
Ofereixen 30 activitats, com ara els serveis comunitaris, activitat per la Marató 
de TV3 i activitats solidàries i de voluntariat per part dels dinamitzadors i 
dinamitzadores del centre. Plantegen activitats potents per descobrir el territori, 
com l’orientació per la Cogulla, Via verda Val del Zafán, Descobrim Ulldecona i 
Descobrim el Delta de l’Ebre en BTT. 
 
⮚ Institut Banús, de Cerdanyola del Vallès (Vallès Occidental Sud)  

 
L'Institut Banús és un centre públic de secundària de Cerdanyola que pertany al 
Consell Esportiu Vallès Occidental Sud. El centre, que imparteix els estudis 
d'ESO i Batxillerat, té una alta participació i implicació en el PCEE des dels seus 
inicis (2006) amb diferents coordinadors durant aquests anys. El centre ofereix 
17 activitats a banda dels campus esportius d’estiu, Nadal i Setmana Santa, 
activitats per a famílies i professorat, així com activitats d’expressió corporal, 
dansa i diversos festivals organitzats al llarg del curs.  
  
Secció Esportiva Escolar: 
 
⮚ SEE Escola Serraparera, de Cerdanyola del Vallès (Vallès Occidental 

Sud) 
 
Centre que ofereix 19 activitats, amb un 52% de participació femenina. La seva 
base és la iniciació al món de l’esport des de ben petits pel desenvolupament 
dels alumnes.  
 
⮚ SEE Escola Setelsis, de Solsona (Solsonès)  



 
 

 
L’escola ofereix 22 activitats de molta varietat (10 activitats diferents i 5 
poliesportives). Destaquen els esports de muntanya (4 activitats), la fira d’esports 
a la natura i la fira de jocs tradicionals.  
 
Associació Esportiva Escolar:  
 
⮚ AEE Institut Manuel Salés i Farré, d’Ulldecona (Montsià)  

 
És una de les AEE’s més grans de Catalunya pel que fa al volum d’activitat i de 
participants. Consta de 1.197 participants totals i 12 dinamitzadors i 
dinamitzadores actives que participen a les formacions, activitats i voluntariats 
proposats per l’Associació de Joves Dirigents Catalans (JoDic). 
 
⮚ AEE Institut Banús, de Cerdanyola del Vallès (Vallès Occidental Sud)  

 
Gestiona i dinamitza una gran varietat d’activitats, i destaca perquè un 50% dels 
dinamitzadors són noies i també perquè la participació a les activitats és 
femenina en un 56%. Consta de 1.681 hores d’activitats.   
 
Coordinador/a de primària: 
 
⮚ Jordi Planas Padró, de l’escola GEM (Mataró) 

 
Coordinador molt actiu i implicat, porta més de 20 anys organitzant activitats 
esportives extraescolars i participant i col·laborant a les trobades amb altres 
centres del territori. 
 
⮚ Sílvia Sánchez Moreno, de l’Escola Salvador Lluch (Gavà) 

 
La Silvia és una de les coordinadores més antigues del PCEE, sempre ha sigut 
una persona molt implicada i reivindicativa. La seva dedicació va més enllà de 
l'escola i sempre ha treballat molt les activitats físicoesportives de ritme. A més, 
és de les coordinadores incondicionals que sempre participa al seminari i a les 
jornades de formació anuals.  
 
Coordinador/a de secundària: 
 
⮚ Francisco León, de l’Institut Manuel Sales i Farré d’Ulldecona (Montsià) 

 
És professor d'Educació Física a l'Institut Manuel Sales i Ferré d’Ulldecona i 
coordinador del Pla Català d’Esport a l’Escola des del curs 2006-2007. És una 
persona molt activa, dinàmica i implicada amb l’alumnat i el PCEE des de tots 
els àmbits.  
 
⮚ Marcos Nazario González Garcia, de l’Institut Banús de Cerdanyola del 

Vallès (Vallès Occidental Sud)  
 



 
 

Coordinador molt implicat, constant, perseverant, i engrescador que amb els 
anys ha aconseguit una excel·lent evolució de la pràctica esportiva a molts nivells 
del seu centre amb un alt grau d'implicació personal en tot moment. És un dels 
bons referents a tenir en compte amb la implementació del Pla Català d'esport a 
l'Escola en el seu institut i l’AEE de l'IES Banús. 
 
 
Coordinadors/es PCEE novell/novella: 
 
⮚ Julián González Waite, de l’Institut Arnau Cadell (Sant Cugat del Vallès) 

 
Coordinador amb molt bona predisposició per les tasques de coordinació i 
promocionar l’esport a l’institut Arnau Cadell. La seva empatia i la bona relació 
amb l'alumnat ha afavorit l’augment en la participació a les activitats 
extraescolars del centre. 
 
⮚ Glòria Vilà Julvé, de l’Institut Manuel Blancafort de la Garriga (Vallès 

Oriental). 
 

Ha agafat el relleu del Manel Mañas amb la difícil tasca de mantenir un volum 
d'activitats (més de 30) i participació esportiva molt important. 
 
Dinamitzador/a del PCEE: 
 
⮚ Eugenia León Roig, de l’Institut Manuel Sales d’Ulldecona (Montsià) del 

Consell Esportiu Montsià 
 

És una de les dinamitzadores més actives de l'AEE i la JODIC. Destaca per la 
seva implicació en totes les activitats que es proposen i també en totes les 
activitats del PCEE de les diverses entitats que l’engloben. 
 
 
⮚ Patricia López Moreno, de l’Institut Montserrat (Barcelona) del Consell de 

l‘Esport Escolar de Barcelona 
 

Amb una llarga trajectòria liderant projectes de promoció esportiva escolar, es va 

iniciar com a dinamitzadora  a l’Institut Camí de Mar de Calafell. Des del 2011 

fins l’actualitat, exerceix com a dinamitzadora a l’Institut Montserrat de 

Barcelona, on va començar com a tècnica esportiva i on actualment lidera el 

projecte esportiu i humà. Cal posar en valor també que durant anys va ser la 

presidenta de la JO-DIC (l’Associació de Joves Dirigents Catalans). 

 
⮚ Sarahit Muñoz Erazo, de l’Institut Ballús (Cerdanyola del Vallès) del 

Consell Esportiu Vallès Occidental Sud 
 

La Sarahit Muñoz és una de les dinamitzadores més actives i responsables de 
l'AEE IES Banús. Destaca per la seva implicació en totes les activitats que es 



 
 

proposen i en la promoció d'activitats com el bàsquet, esport en el qual ha portat 
entrenaments per als més joves de l'institut. 
 
⮚ Víctor Novel Olivé de l’Institut Montserrat (Barcelona), del Consell de 

l‘Esport Escolar de Barcelona 

 
En Victor Novel va començar com a dinamitzador a l’AEE Ins Montserrat, després 

va passar a ser segon entrenador i actualment és coordinador de tota la secció 

de futbol sala, amb una gran implicació. 

 
 
Consell esportiu:  
 
⮚ Consell Esportiu Baix Llobregat 

 
El consell consta de 88 centres educatius participant al PCEE, i destaca perquè 
un 50% de la participació a les jornades intercentres del PCEE és femenina. 
 
⮚ Consell Esportiu del Pla de l’Estany 

 
Gairebé el 100% dels centres educatius de la comarca participen al PCEE. 
Organitzen trobades intercentres tant a primària com a secundària, així com 
activitats durant el cap de setmana adreçades als alumnes i les seves famílies, 
entre les quals destaca El Viatge Esportiu. El viatge esportiu és un projecte que 
ofereix una proposta multiesportiva en família. 
 
 
2.Premis a projectes singulars  
 
 
Projecte de primària: Projecte “Aprenem suant”, presentat per l’AEE i SEE i 
Centres educatius de l’Escola Rocafonda de Mataró. 
 
Centre de màxima complexitat que busca millorar la qualitat de vida dels infants 
a través de l'activitat física i l'esport i fomentar els hàbits saludables en col·lectius 
vulnerables. 
 
Projecte de secundària: Projecte “El Delta es mou”, presentat per l’Institut 
Deltebre. 
 
Presentació d'un projecte amb tres mini projectes, que fan referència als 
objectius del PCEE des de 3 perspectives de foment, incentivar l’activitat física 
en els patis i activitats en horari extraescolar i de tardes amb una activitat 
innovadora, utilitzant una plataforma virtual (strava). És una activitat anual. 
 
Projecte de dinamitzadors/es del PCEE: Projecte “TAEC Inclusiu”, de Lucía 
Cerezo Monge, Mariona Pereira Ferrés, Maria Garcia Gonzalez i Ferran Yoldi 
Martin, pertanyents a centres de Platja d’Aro, Vacarisses i Olot. 



 
 

 
Projecte inclusiu molt interessant, on treballen diversos esports convencionals i 
adaptats, en horari extraescolar a les tardes. 
 
Projecte de Consell Esportiu: Projecte “Boccia inclusiva a l’escola”, del Consell 
Esportiu del Baix Llobregat.  
 
Projecte molt potent amb els objectius del PCEE -sensibilitat, inclusió i diversitat-
que pretén incloure un esport adaptat amb persones amb i sense diversitat 
funcional. Projecte de llarga durada. 
  

 


