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INTRODUCCIÓ

Barnahus (casa dels xiquets i les xiquetes, en islandès) és un projecte del Govern de 
la Generalitat de Catalunya que implica diverses conselleries. El principal impulsor 
n’és el Departament de Drets Socials i Inclusió —mitjançant la Direcció General de 
l’Atenció a la Infància i l’Adolescència—, en coordinació amb Salut, Educació, 
Interior, Justícia i Igualtat i Feminisme, a més de la Fiscalia i la Judicatura.

Els centres busquen tenir l’aspecte d’una llar perquè els infants i les seves famílies el 
reconeguin com un espai amigable que proporciona seguretat i confiança. Hi 
treballa a temps complet un equip psicosocial i, a més, hi ha altres professionals 
que s’hi desplacen quan cal o que s’hi connecten per videoconferència per evitar 
que la víctima i la seva família siguin qui hagi de recórrer a les distintes instàncies 
que intervenen en aquests processos: comissaria, jutjat, servei d’infància, centre 
mèdic...

Els objectius principals de les Barnahus són dos. D’una banda, procurar que els 
infants i adolescents es vinculin a un binomi professional —que habitualment està 
format per psicòleg/a i treballador/a social—, que s’encarreguen del 
desenvolupament i la recuperació de les víctimes i d’acompanyar a les seves 
famílies en aquest procés. De l’altra, minimitzar la contaminació del testimoni i 
garantir-hi les millors condicions per si l’equip d’assessorament tècnic penal rep 
l’encàrrec de portar a terme una entrevista forense per a la prova preconstituïda o 
declaració judicial.

El bon funcionament del projecte pilot a Tarragona ha empès el Govern a 
estendre’n el model amb la projecció d’unitats arreu del territori amb l’aprovació de 
l’Estratègia Barnahus per a l’abordatge integral dels abusos sexuals contra 
la infància i l’adolescència a Catalunya. Aquesta iniciativa té com a objectius la 
prevenció, la detecció precoç, l’atenció i la recuperació dels infants i adolescents 
víctimes d’abusos sexuals mitjançant una actuació i una intervenció coordinades i 
eficaces dels departaments de la Generalitat i la resta d'administracions i 
institucions competents en l'atenció dels drets i les necessitats dels infants i 
adolescents.

La ciutadania pot informar-se o donar avís sobre casos o sospites de maltractament 
a infants i adolescents trucant al telèfon Infància respon (116 111), gratuït i 
confidencial.

Sota el mateix sostre. Aquesta és la idea amb què s’han gestat les 
Unitats integrades d’atenció a infants i adolescents víctimes de violència 
sexual (Barnahus). El projecte es va posar en marxa el 2020 de forma 
pilot a Tarragona i enguany s’estén arreu del país amb 12 punts més. Es 
tracta d’una iniciativa pionera, tant a Catalunya com a l’estat espanyol
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ITINERARI ABANS 
DE LA BARNAHUS

L’infant ha d’explicar a cada 
professional el que li ha passat, anant 
d’un servei a un altre, revivint diverses 
vegades la situació.



ITINERARI ACTUAL 
A LA BARNAHUS

L’infant és al centre, les seves 
necessitats són ateses en un sol espai 
per professionals especialitzats que es 
coordinen entre ells perquè la criatura 
només hagi d’explicar la seva història 
una vegada.



Promoció dels bons tractes 
i prevenció dels abusos 
sexuals i altres violències 
contra infants i adolescents

 Detecció precoç

Intervenció, reparació
i reducció de la victimització 
secundària

EIXOS
D’ACTUACIÓ



1. Coordinació interdepartamental 
dels professionals

2. Acollida de l’infant 
i la família

4. Exploració del context 
familiar

3. Exploració psicològica 
de l’infant

5. Acompanyament i suport 
familiar

6. Prova preconstituïda

PROJECTE TÈCNIC 
I PROCEDIMENTS



El model proposa deu estàndards de qualitat per     
als serveis que vulguin implementar aquest model d’intervenció 
amb nens i nenes víctimes de violència:

 1. Posar l’interès superior de l’infant al centre 
  de la  intervenció.

 2.  Treballar a partir d’un marc regulador formal 
  i interdepartamental. 

 3.  Incloure tots els nens i nenes com a possibles usuaris. 

 4.   Proporcionar un entorn amigable per als nens, nenes 
  iadolescents. 

 5. Gestionar el cas de manera interdepartamental.

 6. Dur a terme una entrevista forense.  

 7. Fer un examen mèdic. 

 8. Proporcionar serveis terapèutics. 

 9. Promoure la formació continuada i el desenvolupament   
  de competències. 

 10. Fer prevenció, compartir informació, crear sensibilitat i   
  construir una competència externa.

BARNAHUS:
ESTÀNDARDS 
DE QUALITAT 
PROMISE



L’ESPAI DE LA
BARNAHUS

Professionalitat i interdisciplinarietat. Font: Save the Children (2020)

L’EQUIP 
DE LA UNITAT 
INTEGRADA 
BARNAHUS

Totes les Unitats integrades d’atenció a infants i adolescents víctimes de violència 
sexual (Barnahus) compten amb diverses sales. Cadascuna està dissenyada i 
pensada específicament per a dur a terme la tasca que desenvolupa l’equip 
professional, tant el que hi treballa sempre com el personal que s’hi desplaça 
puntualment.

Prova 
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Despatx 
Mossos
d’Esquadra

Oficines de 
l’equip
psicosocial

Psicoteràpia
Avaluació
mèdica

Sales 
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Casos atesos: 974

LA BARNAHUS DE
TARRAGONA EN DADES

2020
106

2021
197

2022
264

2023
236

Gènere

Nena: 792
Nen: 179

Via d’entrada

Interior: 332
Justícia: 28
Educació: 153
Drets Socials i Inclusió: 182
Salut: 231
Ciutadania i altres: 48

Edat

de 0 a 6 anys: 116
7 anys o més: 858

Abús

Intrafamiliar: 471
Extrafamiliar: 492

Judicialitzats: 535
No judicialitzats: 326
Pendents: 106

Estat judicial dels casos

Expedient obert per motiu
compatible amb abús sexual

Taxa x 10.000 infants i adolescents

Fins a 31 d’agost de 2024
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Casos atesos: 1.715

CASOS ATESOS
A LES BARNAHUS
EL 2024

Barcelona

Terrassa

Tarragona

Lleida

Girona

Granollers

Manresa

Badalona

Mataró

Tortosa

Vilanova i la Geltrú

La Seu d’Urgell

295

210

186

187

198

140

113

108

115

64

67

32

A 27 de setembre de 2024
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