
Organitzat per: 

Destinataris:
Professionals assistencials que desenvolupin la seva tasca
en el marc de les emergències. L’aforament de l’espai és
limitat, es prioritzaran els professionals del Penedès.

Brindar als participants coneixements avançats, eines i
habilitats pràctiques per abordar les situacions
d’emergència habituals de manera eficient i segura. Amb
visió conjunta i treball d’equip, per a la millora continua en
l’atenció a la ciutadania.

Objectius: 

Modalitat: presencial.Update Penedès
 Millora de les pràctiques diàries

21 de març de 2025
Comarruga

Inscriu-te a través del següent formulari abans del 12
de març de 2025 a les 23:59 h.

Espai Tabaris - Avinguda del Balneari, 3 (Comarruga)
Opció d’estacionament gratuït.

De 8:30 a 14:30 h

Primera edició

https://forms.office.com/e/3ssHG95Gtr
https://forms.office.com/e/3ssHG95Gtr
https://forms.office.com/e/3ssHG95Gtr
https://forms.office.com/e/3ssHG95Gtr
https://maps.app.goo.gl/gEDGppcFzmf85PWD6?g_st=iw


TallersPROGRAMA 

09:30 - 11:30 h Tallers pràctics simultanis

11:30 - 12:00 h Descans

12:00 - 14:00 h Tallers pràctics simultanis

Impartit pel Grup de Treball d’IMA del Penedès. 

Exercicis pràctics i senzills per entendre millor com actuar 

davant un IMA, sigui petit o gran, en un lloc comú o excepcional.

Taller 1: Endinsem-nos en l’IMA

Distribució dels assistents entre els tallers09:25 - 09:30 h

Inauguració de la jornada

A càrrec de: 

Anna Fontquerni, directora general del Sistema
d’Emergències Mèdiques  

Alba Brugués, gerent de la Regió Sanitària del
Penedès

Kenneth Martínez, alcalde del Vendrell 

09:00 - 09:25 h

Rebuda dels assistents08:30 - 09:00 h

Impartit per assistencials de la CECOS de L’Hospitalet de

Llobregat i de la base de Sant Pere de Ribes i Mossos

d’Esquadra de l’ABP Baix Penedès.

Detecció de riscos davant d’una persona agitada, com procedir

des del minut zero i què es pot fer quan la situació es complica.

Taller 2: Atenció inicial de la persona agitada i autoprotecció
d'equips 

Impartit per assistencials de les bases del Vendrell i Comarruga i

el cap del Parc de Bombers del Vendrell.

Missatges importants a tenir en compte en escenaris on el malalt

traumàtic és a dins d’un vehicle elèctric: seguretat i pautes de

mobilització.

Taller 3: Primers intervinents en incidents amb vehicle elèctric

Impartit per l’equip de psicòlogues del SEM del Penedès.

Eines per gestionar millor situacions emocionals complexes i/o

crítiques.

Taller 4: Aplicació de primers auxilis psicològics

14:00 - 14:30 h Cloenda

Albert Obiols, cap de la CECOS de L’Hospitalet de
Llobregat

Marta Olivé, cap territorial Penedès

A càrrec de: 


